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Styrelsens berattelse

Styrelsen fér Ostergétlands Orienteringsférbund far harmed avge féljande beréttelse for
verksamhetsaret 2013-01-01 — 2013-12-31.

Under verksamhetséret har 31 féreningar varit anslutna till OOF, vars 63:e &rsméte hélls den 7 mars
2013 i Ryttargardskyrkan i Linkdping med 21 representerade féreningar.

Styrelsens sammansaéttning

Styrelsen har under aret haft féljande sammansattning:

Ordférande Thomas Kleist Mjoélby OK

Vice ordférande  Lena Fréberg GolF Tjalve

Sekreterare Lennart Sturesson Linkdpings OK

Kassor Bengt-Ove Blomkvist  Bjérkfors GolF

Ledamot Bjérn Karlsson OK Denseln

Suppleant Vakant

Valberedning Sonja Hansson GolF Tjalve (sammankallande)

Staffan Runtegen  Boxholms OK

Thomas Stenstrém Linkdpings OK

Suppleanter Ej tillsatta
Revisor Monika Lundgvist ~ Skogspojkarnas OK
Suppleant Leif-Ake Karlsson  Linkopings AIK

Uppféljning av styrelsens verksamhetsplan for 2013

Styrelsens verksamhet

Den sena varen gjorde att manga tavlingar fick stallas in, vilket &ven medfort att forbundets intakter
blivit lagre. | stéllet 6kade bidraget fran SOFT och tillsammans med strdng kostnadskontroll har det
medfort att arets underskott blev betydligt lagre an bade budget och prognoser under aret. Férbundets
ekonomi kan dock betraktas som god i kraft av ett betydande eget kapital.

Tva ordférandekonferenser hoélls under aret. Till den forsta, i april, hade Malin Sahlin fran
Naturskyddsféreningen inbjudits for att tala om skogen. P& grund av f4 anmalda instélldes besoket,
men idrottsplatsen skogen diskuterades &nda liksom naturreservat och allemansratten, P4 héstens
konferens informerade GolF Tjalve om sin Skogskamp, SISU informerade om Idrottslyftet, Framtidens
idrottsférening och largrupper. Och deltagarna vid SOFT:s orienteringskonvent rapporterade dérifran.

P& den traditionella styrelsekonferensen i oktober diskuterades framst ungdoms- och
arrangemangsfragor. Tvd ungdomsledare frdn Gotlands Bro OK beréattade om sin och Gotlands OF
verksamhet och erfarenheter.

I mars lamnade styrelsen synpunkter pa SOFT:s forslag till verksamhetsplan for 2014-15; vi fann
forslaget i stort bra, men det fanns en rad detaljer vi hade synpunkter pa.

Vidare besvarades en enkat fran SOFT om distriktens verksamhet. Senare stédde styrelsen det
forslag som kom fran SOFT:s styrelse att inte géra nagra tvingande férandringar i distriktsindelningen
utan att i stéllet underlétta frivillig samverkan.



Yttrande har ldmnats till Iansstyrelsen om Friluftsomraden av riksintresse. Utdver behallande av
tidigare omraden féreslog vi att Vrinneviskogen i Norrképing och Vidingsjé i Linkdping samt
Ostgétaleden ska omfattas av riksintresse.

Styrelsen har skrivit till SOFT och féreslagit att kostnader fér dopingkontroll inte ska drabba den
enskilda arrangdren utan belasta SOFT centralt.

Ungdomsstyrelsen har under aret gjort en enkat om férebyggande arbete mot sexuella 6vergrepp mot
ungdomar. Styrelsen har besvarat och férmedlat adresser till distriktets féreningar, varav 12 har
besvarat enkéten.

Dérutéver Iamnade vi svar pa remiss om LOK-stddet till SOFT/RF.

Styrelsen begérde och fick dispens fran SOFT fran att tillsatta jury vid alla nationella tavlingar utom
distriktsméasterskap.

Styrelsen har inte bedrivit verksamhet inom grenarna precisionsorientering, skidorientering och
mountainbikeorientering men det finns kontaktperson for skidorientering.

Sven Holgersson har gjort en intressant historik 6ver datorernas intdg i 6stgbtaorienteringen; den
ligger nu pa OOF:s webbplats.

Elitstdd har delats ut till OK Kolmarden foér Malin Leijon Lind.

Sammanfattningsvis innebar detta fér punkterna i styrelsens verksamhetsplan fér 2013:

. Tio ordinarie styrelsemdten (planerat 6-8).

. Arsmote torsdagen 7 mars.

. Styrelsekonferens pa Gotland i oktober med framtidsdiskussioner.

. Ordférandekonferens i april och november.

. Styrelsen har inte hunnit med nagon diskussion med mindre klubb som avsett.

. Styrelsen har ett stdende erbjudande till ekonomiskt stdd for att starta nya typer av

motionsarrangemang. GolF Tjalve ha erhallit ett bidrag pa 2000 kr till sin satsning for
allménheten i form av Skogskampen.

. Idrottsplatsen skogen har diskuterats pa styrelseméten och ordférandekonferens.

. Styrelsen har lamnat in en motion om Skogssport till 2014 ars férbundsméte.
Aktivitetsomraden

Distriktets gemensamma angelédgenheter har varit organiserade med féljande huvudansvariga:
Arrangemangskommittén Bjorn Karlsson

Ungdomskommittén Anna Hakansson

Juniorgruppen Anita Wehlin

Webbansvarig Per Magnusson

Rankingansvarig Christian Enberg

Skid-O Stefan Frick kontaktperson



Arrangemang, aktiviteter och representation

Ovriga arrangemang och aktiviteter dar OOF varit representerat, OOF:s representanter inom parentes:

Moéten och konferenser

SOFT:s kart- och tavlingskonferens 25-26 januari (Bjérn Karlsson och Kent-Ake Ohlsson).
Distriktstraff for ungdomsledare 2/2 (Anna Hakansson).

SOFT:s Barn- och ungdomsledarkonferens 2-3/3 (Anna Hakansson).

SOFT konferens for distriktskanslister m fl (Thomas Kleist och Lennart Sturesson).

SOFTs orienteringskonvent 15—17 november (Thomas Kleist, ordférandekonferens, Lennart
Sturesson, mark- och hallbarhet, Mikael Andersson, tavling, och Kent-Ake Ohlsson, kartor).

Matteus Sl 75-arsjubileum 5 oktober (Lena Froberg).

OOF:s representant i lansstyrelsens viltférvaltningsdelegation, Lennart Gustafsson, har lamnat
uppdraget, som évertagits av Friluftsframjandet. Erséattare ar Susanne Karlsson.

Priser, jubilarer och utmaéarkelser 2013

Ungdomsracet 5 000 kr
OK Roxen

Raketen 5 000 kr
Finspangs SOK

Skogskarlarnas pris:

Béaste H/D17—- Alva Olsson, Linképings OK (2 000 kr)
SSK:s ungdomspris:

H 14
H 16

August Mollén, OK Denseln (1 000 kr)
Ville Johansson, OK Kolmarden (1 000 kr)

Skogsflickornas hederspris:

D10
D12
D14
D16
D18

Kerstin Ljungemyr, OK Kolmarden
Linnea Samuelsson, NAIS

Lisa Berggren, OK Kolmarden
Mai Ly Sorri, GolF Tjalve

Lisa Malmstrom, GolF Tjalve

Priset bestod av en trafagel tillverkad av Mikael Nilsson.

Ett stipendium p& 1000 kr fran Skogsflickorna delades aven ut till Alva Olsson Linkdpings OK, vilken
som nybliven senior blivit uttagen till VM.

OOF:s fortjansttecken

Matteus Sl, utdelade i samband med 75-arsjubileum
OOF:s Standar Bo Andersson

OOF:s Fértjansttecken i silver Marcus Andersson

Gunnar Joelsson

OOF:s Fértjanstdiplom Lars Danielsson

Berit EkI6f



OOF:s minnesplakett for utméarkta SM-insatser

Orienteringslépning Skidorientering
SM Ultraldng USM lang
D21 10 Alva Olsson, Linképings OK D15 1) Sarah Persson, Atvidabergs IF
H21 4 Olle Kalered, OK Denseln USM sprint
SM natt D15  3) Sarah Persson, Atvidabergs IF
H21 10 Henrik Berggren, OK Denseln Mountainbikeorientering
SM sprint SM Sprint
D21 4 Alva Olsson, Linkdpings OK D21  3) Helén Persson, Finspangs SOK
H18 9 Algirdas Bartkevi€ius, OK Denseln SM Medel
SM Lang D21  5) Helén Persson, Finspangs SOK
D21 5 Alva Olsson, Linkdpings OK H21  6) Jacob Westerberg, Finspangs SOK
H18 4 Algirdas Bartkevicius, OK Denseln SM Léng
SM Medel D21  5) Helén Persson, Finspangs SOK
H18  9) Algirdas Bartkeviius, OK Denseln USM Medel
SM Stafett H16  3) Alexander Wiklund, Finspangs SOK
D21  6) OK Kolméarden USM Léng
Frida Aspnés, Linn Brdnneby, Malin .
Leijon-Lind H16- 2) Alexander Wiklund, Finspangs SOK
8) Linkopings OK Precisionsorientering
Amy Rankka, Fredrika Vangell, Alva SM Natt
Olsson
5) Christian Enberg Linképings OK
USM sprint
SM Dag
H16  2) Ville Johansson, OK Kolmarden
i 8) Christian Enberg Linkdpings OK
USM lang

H15  3) Emil Ljungemyr, OK Kolmarden
10 Johan Wehlin, Skogspojkarnas OK

Arets ledare 2012

Kjell Holmstrém, Bjorkfors GolF, med motiveringen:

Arets ledare ar synnerligen aktiv pA manga nivaer, en riktig skogskarl. Han har en mycket
vagvinnande stil som orienterare och som ledare.

Som ledare bidrar han med sina insatser fran det lilla till det stora. | klubben ar han engagerad som
ungdomstranare och som ordférande. Inom 6stgétaorienteringen har han betytt mycket och tagit pa
sig de riktigt stora uppgifterna som ordférande och som generalsekreterare for sdvéal O-Ringen som for
Tiomila.

Arets Arrangemang 2012
Gétalandsmésterskapen med Boxholms OK som arrangér, med motiveringen:

Arrang0ren har pa ett fortraffligt satt visat att det gar att arrangera hdgkvalitativa storarrangemang.
Banlaggning och terrangen fick styra valet av tavlingsomrade och trots avsaknad av fast infrastruktur
realiserades alla tdnkbara funktioner mitt ute i skogen



Kommittéernas/arbetsgruppernas berattelser

Arrangemangskommitten

Kommittén har under aret bestatt av Bjorn Karlsson ordf och BK, Thomas Persson, Eva-Britt Hultqvist,
Ellert Thunholm, Séren Nilsson Paledal, Lennart Gustafsson markansvarig, Kent-Ake Ohlsson
kartansvarig och kontakter med L&nsstyrelsen och Stefan Frick kontaktperson f6r skidorientering.

Under 2013 har det arrangerats 23 tavlingar vilket ar tva farre &n 2012, mycket beroende pa tre
instéllda tavlingar. Det totala antalet starter har varit 10 044 vilket ar en minskning med 6ver 8 000
starter, men dar stod 10MILA 2012 fér 6 404. Se tabellen nedan:

2013 10 044

2012 18 291

2011 10 566

2010 11 264 (utan 10MILA ca 8 000 starter)
2009 15418

2008 13 475

2007 11 681 (exkl O-Ringen)

2006 10784

2005 14 384

Arrangemangen i distriktet har hallit en god klass och genomférts pa ett fortjanstfullt satt. Det
informationsarbete och extra insatser som gjorts under de senaste aren for att forbattra
kartframstaliningen har gett resultat. Under aret har flera kartor framstallts med hjélp av laserskannat
material vilket stéller nya krav pa kartritarna.

En arrangemangstraff genomférdes den 4 mars i Linkdping, med god uppslutning frdn kommande
arrangorer, totalt deltog 25 personer.

Ingen banlaggarutbildning har genomférts detta ar.

P& marksidan har det varit ett lugnt ar utan incidenter. Lennart Gustafsson har deltagit i
samverkansgruppens moéten och utbildningar tillsammans med Lansstyrelsen. Antalet viltrapporter
som skickats in till Lennart &r endast 3 av 23 tavlingar vilket tyvarr ar en klar férsamring fran férra aret.

Under vintern 2012/13 arrangerades tyvérr inga skid-O tavlingar inom distriktet men Ski-O Tour
arrangerade 4 tavlingar 14-16 december 2012 i Vemdalen med totalt 381 anmaélda. Vi har haft ett 10-
tal olika deltagare fran distriktet pa andra tavlingar runt om i landet och vid USM tog Sarah Persson
Atvidabergs IF guld pa langdistansen och brons pa medeldistansen.

Inom MTB-O har det genomfdrts en nértévling i Skarblacka i juni och vi har haft ett 15-tal aktiva
utévare dar O-Ringen lockat flest deltagare. Vid SM/RM hade vi 12 deltagare dar Helen Persson
Finspangs SOK tog brons i D21 pa sprint, Alexander Wiklund Finspangs SOK i H16 tog silver pa
langdistans och brons pa medel. Helen Persson har deltagit pa badde EM och VM och Jakob
Westerberg deltog pa EM.

Naturpasset har genomférts i 13 olika omraden med totalt 775 deltagare, vilket &r ca 200 farre an forra
aret.

Distriktet har fatt en generell dispens att inte utse tavlingsjury pa nationella tavlingar som inte ar
mésterskap.



Statistik fran arets tavlingar redovisas i tabellen nedan. Deltagandet vid DM-tavlingarna var 147 fler
starter an féregaende ar.

Redovisning tavlingar 2013 OOF

Datum Tavling Klubb Typ | Dist | Vuxna Ungd. | Totalt Komm.
anm. anm. | anm
06-apr Kolmardsdubbeln OK Kolmarden nat M Installd
07-apr Kolmardskavlen OK Kolmarden nat L Installd
12-apr DM Natt Ostergétiand Boxholms OK mas | L 161 40 201
t

14-apr U-H Kampen OK Motala nat L Installd
21-apr IFK Linkdpings OS IFK Linkdpings OS nat L Installd
28-apr Bjorkforskampen Bjorkfors GOIF nat | L 301 153 454
01-maj Varspringet Linkdpings OK nat | M 453 238 691
05-maj Tjallmotraffen Tjallmo-Godegards | nat | L 259 113 372

OK
07-maj Ljungsbrokampen OK Skogsstrévarna | nat | M 411 223 634
21-maj Ostergétlands sprintcup | Linkdpings OK dist | S 171 121 292
26-maj Peking-Duon Matteus Sl dist | S 182 50 232
28-maj Ostergétlands sprintcup | OK Denseln dist | S 100 55 155
04-jun DM Sprint Ostergétland | GolF Tjalve {nés S 261 160 421
09-jun U-stafett Stefans minne | OK Eken dist | M 60 60
08-aug Stjarnorpssprinten Stjarnorps SK nat | M 499 219 718
10-aug 43-kavlen Linkdpings OK,OK nat Installd

Eken, OK Denseln
11-aug 43-epilogen Linkopings OK, OK | dist | M 149 67 216

Eken,OK Denseln
24-aug NAIS-Traffen Medel NAIS OL nat | M 480 218 698
25-aug NAIS-Traffen Lang NAIS OL nat | L 484 216 700
01-sep Motala AIF OL Motala AIF OL nat L 279 130 409
08-sep DM Lang Ostergétland | Skogspojkarnas OK {nés L 423 178 601
14-sep DM Medel Ostergétland | Finspangs SOK {nés M 419 197 616
15-sep DM Stafett Finspangs SOK mas | L 318 193 511

Ostergotland t
28-sep Ekorren cup Linkopings OK dist | M 132 132
06-okt Kolméardsmedeln OK Kolmarden nat | M 489 222 711
13-okt Algfritt OK Motala nat | M 270 127 397
02-nov Svartafejden Mjolby OK nat | M 257 85 342
03-nov Novembersprinten Mjélby OK nat M 319 162 481
6 685 3359 | 10 044




| tabellen nedan redovisas antalet startande vid DM under de senaste tio aren och dar under finns
uppgifterna for de sex senaste aren i diagramform.

DM-Tavlingar 2004-2013

Tavling 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
DM-Lang 661 601 586 646 559 550 649 617 555 601
Ungdomar 163 178 162 181 160 162 199 194 159 178
DM-Medel 568 607 570 590 622 559 508 610 609 616
Ungdomar 168 152 145 151 158 149 146 208 172 197
DM-Stafett 588 612 631 528 557 473 490 479 499 511
Ungdomar 170 171 153 171 180 158 151 179 167 193
DM-Natt 249 203 253 233 199 129 183 231 190 201
Ungdomar 50 52 57 54 42 22 38 59 45 40
DM-Sprint 277 377 417 406 454 442 407 444 350 421

Ungdomar 94 132 174 168 172 165 146 152 111 160

Totalt 2343 2400 2457 2403 2391 2153 2237 2381 2203 2350
Totalt 645 685 691 725 712 656 680 792 654 768
Ungdom

DM 2008-2013
Totalt

617510

M Lang DM
M DM Medel
m DM Stafett
M DM Natt
M DM Sprint

2008 2009 2010 2011 2012 2013



Kartverksamhet

Traffar och kurser:

Inga sadana har genomforts (utéver medverkan i upptaktstraffen for arets tavlingsarrangérer).
Kartkontroll:

Terrangbesok har genomforts pa ett flertal kartor i distriktet, bl.a. kartorna féor DM i sprint och
langdistans.

Arets kartproduktion:

Antalet kartor som registrerats med nytt godk&nnandenummer &r fortfarande lagt. Orsaken &r att
manga av de kartor vi utnyttjar for vara tavlingar ar revideringar av tidigare godkénda nyare kartor.
Flera av kartorna ar sprintkartor, som togs fram till en dstgdtsk sprintcup.

Laserskannat grundmaterial har kommit till anvéndning fér E 843 och E 852.

Det stora flertalet "skogskartor” &r i skala 1:10 000.

Nr Namn Klubb Kommun Skala
E 841 Korpklint OK Kolmarden Norrképing 10

E 842  Vilbergen S - Klingsberg Matteus Sl Norrképing 5

E 843  Svansétter OK Motala Motala 15/10
E 844 Norrhult Linkdpings OK Link6ping 10

E 845 Skérblacka - Vickelby OK Denseln Norrképing 5

E 846 Klockaretorpet S GolF Tjalve Norrképing 4

E 847 Skvallerbéacken Stjarnorps SK Link6ping 10

E 848 Svartinge/Bergkulla NAIS OL Norrképing 10

E 849 Karlstorp OK Eken f-\tvidaberg 10

E 850 Bjorka - Kulla Motala AIF Motala 10

E 851 f-\ksj('jn GolF Tjalve Norrképing 10

E 852 Staltorp Skogspojkarnas OK Sdderképing  15/10
E853  Aby City OK Kolmarden Norrképing 5

E 854 Ekeberg Mjélby OK Mjélby 10
Ungdomskommittén

Aktiviteterna genomférdes enligt det pa férhand uppgjorda stomprogrammet. Aret bdrjade for
ungdomarnas del med ett snoigt férsdsongslager vid Grosvad i Finspang som arrangerades av
Finspangs SOK. | samband med lagret hélls &ven en ungdomsledartraff for distriktets alla klubbar.

Att fa till ett USM-lager i Skane gick tyvarr inte da arrangérernas tréaningspaket enbart erbjéds under
vissa perioder, vilka inte passade in i Ostergétlands kalender. Istéllet erbjods ett USM-lager pa
hemmaplan med féreldsning av tva skanska seniorer i slutet pa maj men da intresset for lagret var litet
beslutades det att lagret skulle stéllas in.

Veckan efter midsommar fyllde 60 orienteringssugna ungdomar och ledare upp en dubbeldackbuss fér
att aka upp till Sélen och arets Rikslager i orientering. Det var en lagervecka fylld av manga tréningar,
aventyrsdag med GPS-orientering, sprinttavling med tvist och mycket socialt umgéange.

Eftersdsongslégret anordnades av Linkdpings OK med ett 80-tal ungdomar. Lagret hélls vid Valla
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Folkhdgskola i Linkdping och dar hélls aven en ungdomsledartraff med planering av 2014 ars
aktiviteter.

| ungdomskommittén har ingatt Anna Hakansson LOK, Petra Nilsson NAIS, Lars Andersson OK
Roxen och Sara Forsberg OK Kolmarden. Vid samtliga styrelseméten har en representant fran
ungdomskommittén nérvarat.

For att bli uttagen att representera distriktet har liksom tidigare ar anvénts ett poangberakningssystem.
De ungdomar som har representerat distriktet i vart Team Ostergétland har skétt sig fantastiskt bra,
bade i och utanfoér skogen. Vid de stora ungdomstévlingarna under aret har vi sett atskilliga bevis pa
Ostgétaungdomarnas kvalitéer. Vi har ett starkt ungdomsgéng med bade topp och bredd som peppar
och stéttar varandra. Vi har &ven en stabil trupp av unga ledare som gor ett valdigt bra jobb med att
motivera, leda och heja fram ungdomarna pa bade lager och tavlingar. Den goda sammanhaliningen
och gladjen som finns i Team Ostergétland badar gott infér framtiden!

Tavling

Vid ungdomsstafetten i samband med O-ringen i Boden stallde Ostergétland upp med tva lag.
Ostergétland 2 med Stina Gustas, Hugo Lilliestrém, Sarah Magnusson och Albin Lilliestrém kom 10:a
medan Ostergétland 1 kom pa en 16:e plats.

| bérjan av augusti var det dags fér distriktismatchen med Sédermanland, Narke och Varmland.
Tavlingen gick i ar i Hallsberg. Vid den individuella medeldistansen vann Stina Gustas, D16 och
August Mollén, H14 sina klasser och Ostergétland tog hem lagtévlingen genom manga stabila
placeringar i samtliga klasser. Med endast 1 poéngs marginal tog Ostergétland &ven hem stafettens
lagtavling efter en rafflande sprintstafett som gick i park- och bostadsomraden kring Alléskolan i
Hallsberg.

Gétalandsmasterskapen gick i &r pa Fard, Gotland. Ostergétland fick tre I6pare pa pallen genom Lisa
Bergren tvaa i D14, Emil Ljungemyr tvaa i H15 och Ville Johansson trea i H16. Ytterligare atta
Ostgotalopare tog sig in pa en topp 15-placering pa den individuella tavlingen. Vid distriktsstafetten
kom Ostergétlands férsta lag pa fin 3:e plats. | lagtéavlingen kom Ostergétland trea bakom
Vastergotland och Smaland.

USM arrangerades i Skdne med FK Boken som arrangér. P& sprinten som gick i en blandning av
park- och bostadsomrade inne i Perstorp tog Ville Johansson hem andraplatsen i H16. Pa
langdistansen fick Emil Ljungemyr kliva upp pa pallen efter att ha kommit trea i H15. | samma klass
kom Johan Wehlin 10:a. | stafetten kom Ostergétland lag 1 med Emil Ljungemyr, Sarah Persson, Albin
Lilliestrdém och Emma Bréanneby pa en 15-plats tatt foljt av Ostergétland lag 2.

O-ligan

| arets O-liga ingick 14 tavlingar dar de 8 basta resultaten raknades. O-ligevinnare 2013 blev:
D16 Lova Eveborn, OK Roxen

D14 Lisa Berggren, OK Kolmarden

D12 Tove Pettersson, OK Roxen

H16 Ville Johansson, OK Kolmarden

H14 August Mollén, OK Denseln

H12 Olof Ljunggren, Linkdping OK

| O-ligans klasser har 182 ungdomar startat. Basta klubb fér tredje aret i rad, med flest poédng i

ungdomsklasserna var OK Roxen med 1761 poang, f6ljt av Linkdpings OK 1150 och OK Kolméarden
1086.

Raketen

Syftet med Raketen ar att premiera deltagande, ej resultat. Varje startande ger en poang. Stérst
procentuell 6kning sedan forra aret gjordes av Tjallmo-Godegards OK som darmed far en prissumma
pa 5000 kr. P& andra plats kom NAIS och trea blev OK Motala. 17 dstgétaklubbar hade deltagare i
arets O-liga.
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Ungdomsracet

Styrelsen delar varje ar ut 5000 kr till den klubb som vinner Ungdomsracet. Podngen baseras pa
deltagande i DM enligt principen att vinnaren i klassen far s& manga poang som antalet startande i
klassen och siste man far en poang (utgatt kan aldrig ge mer &n en poéng). Det I6nar sig alltsa att ha
manga l6pare pa DM, ju fler I6pare desto hogre poang till segraren. 2013 var det OK Roxen som fick
ihop mest poang och darfor far 5000 kr. Totalt 15 klubbar har haft I6pare pa DM i klasserna DH10-
DH20.

Placering | Klubb Lang | Medel | Natt | Sprint | Summa
1 OK Roxen 170 250 23 222 665
2 OK Kolmarden 155 222 25 232 634
3 Linkopings OK 118 182 25 183 508
4 Finspangs SOK 55 127 10 69 261
5 OK Denseln 63 105 10 50 228
6 GOIF Tjalve 48 58 4 49 159
7 NAIS Orienteringsklubb 58 61 3 36 158
8 Skogspojkarnas OK 48 32 1 33 114
9 Tjallmo-Godegards OK 23 41 3 34 101
10 OK Motala 20 44 0 9 73
11 Boxholm-Mjélby OL 17 15 0 25 57
12 OK Eken 10 4 0 6 20
13 Bjorkfors GOIF 0 0 0 6

14 Motala AIF OL 1 1 0 0

15 OK 64 Torpa 0 0 0 1
Juniorverksamhet

Varlager, Hokensas, 8-10 mars

| ett snobelagt landskap genomférdes fyra OL-teknikpass i Hokensasterrang. Tyvarr var det bitvis
valdigt mycket snd i terrdngen vilket delvis forstérde traningarna. Vi hade gemensamt boende pa
vandrarhem i Hjo.

Sommarlager Valadalen

Instéllt pa grund av for daligt intresse.

Hostsamling i Finspang 15-16 okt.

En hostsamling genomférdes i Finspang i samband med Finspong training camp. Samlingen innehdéll
en nattréning pa fredagskvallen och en momentbana pa l6rdagen. Bada passen foljdes upp med
kartgenomgangar. Logi och mat i Finspangs klubbstuga.

OOF:s webbplats

Hemsidan 6éof.se/o0-of.se har fungerat bra under 2013.

Nagra nyheter under aret:
«  Skogsflickorna i Ostergétland har fatt en egen avdelning pa sidan.
* Det finns nu ett RSS-fléde f6r foruminlagg.
* En sida med orienteringshistoria har lagts till.
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» Utseendet har &ndrats for att félja SOFT:s nya grafiska profil.

| samband med att SOFT andrade sing grafiska profil ville de dven att distriktsférbunden skulle ga éver
till att anvanda nya sidor i Idrott Online som sina respektive hemsidor. OOF &r lite udda genom att vi
har en egenutvecklad hemsida och styrelsen valde att behalla den, men med uppdaterat utseende,
istallet for att ga over till Idrott Online. Nagra férdelar med det ar:

* att vi slipper ldgga ned jobbet pa att éverféra information (och slipper férlora gammal

information som inte anses vérd att 6verféra, t.ex. fran kalender och arbetsrum).
* att vi far behalla anpassade funktioner pa sidan sasom kalendern och anmalningsfunktionen.
* att den befintliga sidan verkar vara mer lattjobbad.

Nackdelar med att inte ga Gver ar att vi blir mer personberoende, att SOFT inte ar fortjusta i att vi kor
en egen I8sning och att det finns finesser i Idrott Online som inte finns pa dof.se. Det finns dock inget
som hindrar att vi gar ver till Idrott Online vid ett senare tillfalle om det skulle bedémas som lampligt.

Aktiviten pa sidan har varit i linje med aret dessférinnan. Har foljer lite statistik med fjolarets siffror
inom parentes:

71 (68) nyheter publicerades.

54 (58) aktiviteter fanns i kalendern.

82 (101) anmélningar gjordes till olika aktiviteter
89 (82) dokument laddades upp till arbetsrum.
2 (7) konton tillkom.

5 (10) foruminlagg skrevs.

36 347 (32 100) besotk enligt awstats.

434 466 (417 737) sidladdningar gjordes.

OOF:s webbmaster vill tacka dem som bidragit till att utveckla sidan under &ret genom att lagga in
information, rapportera problem och komma med forbattringsférslag. Utan dessa bidrag skulle det inte
ga att halla sidan aktuell och relevant.
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Resultat

Distriktsmésterskap

2013-04-12 DM Natt, Boxholms OK

D21, 5980 m (15)
Linkdpings OK, 51.56.

H21, 9 430 m (25)
Denseln, 1.09.47.

D20, 4 520 m (3) 1) Karin Svensson,
Finspangs SOK, 52.49.

H20, 6 550 m (4) 1) Erik Skold,
Linkdpings OK, 50.21.

D18, 4 030 m (5)
GOIF Tjalve, 46.01.

H18, 5980 m (4)
Denseln, 50.08.

D16, 3 940 m (6) 1) Elin Johansson,
Finspangs SOK, 48.07.

H16, 4 520 m (5) 1) Albin Lilliestrém, OK
Roxen, 34.10.

D14,3 710 m (3)
Linkdpings OK, 45.58.

H14,3 710 m (6)
Roxen, 32.36.

D12, 2 560 m (2)
Roxen, 28.50.

H12, 2 560 m (6) 1) Emanuel
Herberthson, Linkdpings OK, 18.45.

D35, 4 860 m (2)
OK Denseln, 1.15.00.

H35, 6 550 m (3)
Linkdpings OK, 56.10.

H40, 5980 m (11)
OK Motala, 46.43.

H45, 4 860 m (13) 1) Anders Svensk,
Tjallmo-Godegards OK, 46.36.

D50, 3 630 m (4)
Linkdpings OK, 47.20.

H50, 4 860 m (5)
Linkdpings OK, 52.44.

H55, 4 520 m (6)
Kolmarden, 42.01.

1) Fredrika Vangell,

1) Henrik Berggren, OK

1) Lisa Malmstrém,

1) Max Berggren, OK

1) Sarah Magnusson,

1) Hugo Lilliestrom, OK

1) Olivia Asketun, OK

1) Susanne Karlsson,

1) Bertil Eronn,

1) Johan Pettersson,

1) Pia Gustafsson,

1) Anders Berg,

1) Bengt Schwartz, OK
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H60, 4 050 m (3) 1) Tord Fransson,
Motala AIF OL, 1.46.30.

H65, 4 050 m (5) 1) Christer Sandh, OK
Roxen, 49.20.

H70, 3 630 m (6)
Linkdpings OK, 48.52.

H75, 2 860 m (3)
Motala AIF OL, 53.50.

1) Lennart Sturesson,

1) Stig Bengtsson,

2013-06-04 DM Sprint, GolF Tjalve

D21, 2 900 m (18) 1) Veronica Lundh, OK
Kolmarden, 14.45.

H21, 3 200 m (24)
Denseln, 13.42.

H20, 2 900 m (4)
Linkdpings OK, 12.33.

H18, 2 700 m (9)
Kolmarden, 11.50.

D16, 2 400 m (15)
OK Roxen, 13.51.

H16, 2 500 m (15)
Kolmarden, 11.01.

D14, 2 400 m (20)
Kolmarden, 13.04.

H14,2 400 m (14)
Denseln, 10.06.

D12, 1900 m (12)
Roxen, 10.02.

H12,1 900 m (17)
Linkdpings OK, 8.40.

D10, 1 400 m (13)
OK Kolmarden, 7.13.

H10, 1 400 m (13)
Kolmarden, 7.20.

H35, 2 900 m (8)
Kolmarden, 13.58.

D40, 2 500 m (14)
Linkdpings OK, 13.06.

H40, 2 700 m (18)
Linkdpings OK, 12.56.

1) Olle Kalered, OK

1) Erik Skold,

1) Oskar Leinonen, OK
1) Emma Pettersson,
1) Ville Johansson, OK
1) Lisa Berggren, OK
1) August Mollén, OK
1) Tove Pettersson, OK
1) Olof Ljunggren,

1) Kerstin Ljungemyr,
1) Sverre Rojgard, OK
1) Henrik Vuorinen, OK
1) Kristina Ljunggren,

1) Ake Ljunggren,



D45,2 400 m (11) 1) Helén Persson,
Finspangs SOK, 13.46.

H45, 2 600 m (18)
Linkdpings OK, 12.19.

D50, 1 900 m (4) 1) Lena Rosander,
Finspangs SOK, 11.49.

H50, 2 600 m (10)
Linkdpings OK, 12.51.

D55, 1 900 m (2)
OK Kolmarden, 13.39.

H55, 2 500 m (10)
Motala AIF OL, 13.01.

D60, 1 900 m (3)
Kolmarden, 12.41.

H60, 2 400 m (6) 1) Anders Aberg,
Tjallmo-Godegards OK, 14.45.

D65, 1 500 m (2)
OK Kolmarden, 12.36.

H65, 1 900 m (7)
Linkdpings OK, 11.18.

D70, 1 500 m (4)
Roxen, 16.27.

H70, 1 900 m (15)
Linkdpings OK, 12.09.

D75, 1 500 m (4)
Linkopings AIK, 15.03.

H75, 1 900 m (3)
Mjsloy OL, 14.41.

H80, 1 500 m (3)
Linkopings AIK, 14.14.

1) Johan Otterstrém,

1) Anders Berg,
1) Eva-Karin Skullman,
1) Thomas Svensson,

1) Maria Nordwall, OK

1) Margareta Tidman,
1) Roger Danielsson,

1) Ingrid Jigerstrém, OK
1) Lennart Sturesson,
1) Gunnel Nilsson,

1) Ola Kleist, Boxholm-

1) Rubert Engblom,

2013-09-08 DM Lang,
Skogspojkarnas OK

D21,7690 m (16) 1) Malin Leijon-Lind, OK
Kolmarden, 1.02.37.

H21, 12 150 m (28)
Denseln, 1.18.07.

H20,9 120 m (4) 1) Erik Skold,
Linkdpings OK, 1.06.04.

D18,5 710 m (5)
GOIF Tjalve, 55.29.

H18,7 160 m (12)
Denseln, 49.57.

D16, 4 410 m (12) 1) Julia Eriksson, OK
Kolmarden, 42.42. Vid OK Motalas tavling 13
okt.

1) Olle Kalered, OK

1) Lisa Malmstrém,

1) Max Berggren, OK
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H16, 5 550 m (15)
Kolmarden, 38.29.

D14, 3 950 m (16)
Kolmarden, 35.54.

H14,4 240 m (17)
Denseln, 26.25.

D12,2 780 m (13)
Linkdpings OK, 27.24.

H12,2 780 m (15)
Linkdpings OK, 18.17.

D10, 2 450 m (11)
OK Kolmarden, 20.30.

H10, 2 450 m (12)
Kolmarden, 17.06.

D35,5 710 m (6)
Kolmarden, 50.42.

H35,8 010 m (12) 1) Tobias Trofast,
Tjallmo-Godegards OK, 1.00.34.

D40, 5 150 m (16) 1) Annica Crispin, OK
Denseln, 46.36.

H40, 7 560 m (20)
Denseln, 51.51.

D45, 4 440 m (15) 1) Mia Lindberg,
Boxholm-Mjélby OL, 45.25.

H45, 6 410 m (32) 1) Anders Svensk,
Tjallmo-Godegards OK, 42.25.

D50, 4 020 m (9)
Denseln, 38.10.

H50, 5990 m (15)
Linkdpings OK, 43.09.

D55, 4 020 m (6)
Tjalve, 56.27.

H55, 5 550 m (18) 1) Goran Valfridsson,
Boxholm-Mijélby OL, 50.34.

D60, 3 560 m (6) 1) Britt-Marie Aldén, OK
Kolmarden, 39.28.

H60,5150 m (19) 1) Anders Aberg,
Tjallmo-Godegards OK, 47.19.

D65, 3 560 m (6) 1) Carina Lindman,
Finspangs SOK, 51.35.

H65, 4 540 m (20) 1) Christer Sandh, OK
Roxen, 42.13.

D70, 3 220 m (5)
Tjalve, 51.01.

H70,4 020 m (17)
Linkdpings OK, 49.09.

1) Ville Johansson, OK

1) Lisa Berggren, OK

1) August Mollén, OK

1) Amanda lvehammar,

1) Olof Ljunggren,

1) Kerstin Ljungemyr,

1) Sverre Rojgard, OK

1) Veronica Lundh, OK

1) Bjorn Karlsson, OK

1) Anneli Berggren, OK

1) Anders Berg,

1) Lena Fréberg, GOIF

1) Sonja Hansson, GOIF

1) Lennart Sturesson,



H75, 3 560 m (8)
Mjslby OL, 50.32.

H80, 3 220 m (3) 1) Nils-Erik Aberg,
Tjallmo-Godegards OK, 59.12.

1) Ola Kleist, Boxholm-

2013-09-14 DM Medel,

Finspangs SOK
D21,4460 m (23) 1) Malin Leijon-Lind, OK
Kolmarden, 40.33.

H21, 5 350 m (38)
Denseln, 36.09.

D20, 3840 m (2) 1) Anna Wehlin,
Skogspojkarnas OK, 40.57.

H20, 4 460 m (4) 1) Erik Skold,
Linkdpings OK, 37.26.

D18, 3 460 m (5)
Roxen, 33.06.

H18, 3 840 m (9)
Kolmarden, 26.43.

D16, 3250 m (17) 1) Elin Johansson,
Finspangs SOK, 33.35.

H16, 3 460 m (16)
Kolmarden, 25.07.

D14, 2 620 m (19)
Linkdpings OK, 27.30.

H14,2 760 m (19)
Roxen, 21.44.

D12,2 370 m (12)
Roxen, 18.23.

H12,2 370 m (16)
Linkdpings OK, 15.41.

D10, 2 080 m (17)
OK Kolmarden, 17.23.

H10, 2 080 m (19)
Kolmarden, 15.22.

D35, 3380 m (7) 1) Marie Svensk,
Tjallmo-Godegards OK, 32.26,
1) Anna-Stina Paledal,

1) Erik Pettersson, OK

1) Fanny Asketun, OK

1) Oskar Leinonen, OK

1) Emil Ljungemyr, OK

1) Sarah Magnusson,

1) Hugo Lilliestrom, OK

1) Tove Pettersson, OK

1) Olof Ljunggren,

1) Kerstin Ljungemyr,

1) Sverre Rojgard, OK

OK Roxen, 32.26.

H35, 4 460 m (14) 1) Tobias Trofast,
Tjallmo-Godegards OK, 37.22.

D40, 3380 m (17) 1) Annica Crispin, OK
Denseln, 32.02.

H40, 3 840 m (20)
Denseln, 27.34.

D45, 3 050 m (20) 1) Mia Lindberg,
Boxholm-Mijélby OL, 33.21.

1) Bjorn Karlsson, OK
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H45, 3 840 m (33) 1) Anders Svensk,
Tjallmo-Godegards OK, 27.35.

D50, 3 000 m (7)
Denseln, 28.46.

H50, 3 380 m (11)
Linkdpings OK, 24.53.

D55, 3 000 m (6) 1) Marianne Axelsson,
Tjallmo-Godegards OK, 40.18.

H55, 3380 m (11) 1) Goran Valfridsson,
Boxholm-Mijélby OL, 34.57.

D60, 2 190 m (7) 1) Maria Nordwall, OK
Kolmarden, 29.47.

H60,3 000 m (12) 1) Anders Aberg,
Tjallmo-Godegards OK, 27.14.

D65, 2 180 m (6)
Linkdpings OK, 37.01.

H65, 3 000 m (23)
Roxen, 29.19.

D70,2 080 m (7)
Tjalve, 33.58.

H70, 2290 m (16) 1) Tore Karlsson,
Tjallmo-Godegards OK, 28.28.

H75,2 190 m (6)
Kolmarden, 45.13.

D80, 1 890 m (2)
Linkopings AIK, 52.20.

H80, 1 890 m (3)

1) Anneli Berggren, OK

1) Anders Berg,

1) Inga-Lill Pettersson,
1) Christer Sandh, OK

1) Sonja Hansson, GOIF

1) Bernt Pettersson, OK
1) Jonna Engblom,

1) Karl Akerman, Motala

AIF OL, 42.50.
2013-09-09 DM Stafett,
Finspangs SOK
D21 Linkdpings OK
H21 OK Denseln 2
D17-20 GolF Tjalve
H17-20 Linkdpings OK
D16 OK Kolméarden
H16 OK Kolméarden
D14 OK Kolméarden
H14 OK Roxen
D12 OK Roxen
H12 OK Kolméarden
D120 OK Kolméarden
H120 Linkdpings OK
D150 NAIS Orienteringsklubb



H150 OK Kolmarden
D180 OK Kolmarden
H180 Tjallmo-Godegards OK

H210 Linkdpings OK

Gétalandsmaéasterskapen

D21 4 Sara Jonsson, Linképings OK
5 Maja Pettersson, OK Kolmarden
8 Susanne Karlsson, OK Denseln
9 Anna Hakansson, Linkdpings OK

H21 1 Erik Pettersson, OK Denseln
3 Mikael Andersson, Linkdpings OK
7 Bjorn Karlsson, OK Denseln

D20 7 Anna Wehlin, Skogspojkarnas OK
D18 5 Lisa Malmstrém, GolF Tjalve

H18 3 Oskar Leinonen, OK Kolmarden
5 Per Lindman, Finspangs SOK

D16 9 Emma Branneby, OK Kolméarden
10 Elin Johansson,

H16 3 Ville Johansson, OK Kolmarden

H16 2 Emil Ljungemyr, OK Kolmarden
6 Johan Wehlin, Skogspojkarnas OK
10 Gustav Malmstrém, GolF Tjalve

D14 2 Lisa Berggren, OK Denseln

H14 5 August Mollén, OK Denseln
10 Oscar Prytz,

GM Distriktsstafett
3 Ostergétland 1 Argalifar

Emil Ljungemyr, Lova Eveborn, August
Mollén, Lisa Berggren, Emma
Brénneby, Ville Johansson.

8 Ostergétland 2 Mufflonfar

1. Johan Wehlin, 1. Emma Pettersson,
2. Hugo Lilliestrém, 2. Sarah
Magnusson, Elin Johansson, 4. Albin
Lilliestrém.

Riksmasterskap for veteraner

OL, medeldistans
D45 1 Marie Morlon, OK Eken

H60 7 Per Eriksson, Linképings OK
9 Anders Aberg, TGOK

H65 2 Christer Sandh, OK Roxen
D75 2 Britt Pettersson, OK Roxen
H80 8 Nils-Erik f-\berg, TGOK

OL, lang
D45 1 Marie Morlon, OK Eken

H60 6 Per Eriksson, Linképings OK
7 Anders Aberg, TGOK

H65 6 Christer Sandh, OK Roxen
D75 3 Britt Pettersson, OK Roxen
H80 7 Nils-Erik Aberg, TGOK

Skid-0O lang
H45 2 Thomas Persson, Atvidabergs IF

Skid-O sprint
H45 1 Thomas Persson, Atvidabergs IF

MTBO Sprint

H40 3 Joel Birath, OK Kolmarden
9 Erik Ernstsson, Finspangs SOK

MTBO Medel

H40 3 Joel Birath, OK Kolmarden
4 Erik Ernstsson, Finspangs SOK

H60 1 Hakan Aberg, Tjallmo-Godegéards
OK
MTBO Lang

H40 2 Joel Birath, OK Kolmarden
4 Erik Ernstsson, Finspangs SOK

H60 6 Hakan Aberg, Tjallmo-Godegéards



Veteran-VM, Turin

Sprint

W60 1) Maria Nordwall, OK Kolmarden, SWE 13:12
M95 1) Rune Haraldsson, NAIS, SWE 40:16.
Lang

W90 1) Astrid Andersson, NAIS, SWE 46:35,

M95 1) Rune Haraldsson,NAIS, SWE 57:46.

Styrelsens slutord

Var ekonomi &r fortsatt god, vilket ger en trygghet i planering och genomférandet av vara ataganden.
Ungdomsverksamheten héller fortsatt hdg klass, och star sig val vid en jamférelse med andra distrikt.
Den sena varen resulterade i ett flertal installda tavlingar, vilket kan paverka var ekonomi paféljande
ar. 43-kavlen tvingades p.g.a. for fa deltagare att ocksa stélla in. Darmed férsvinner en tavling som
varit mycket populér under manga ar.

For forsta gangen fick distriktet en svensk ungdomsmastare i skidorientering genom Sarah Persson,
Atvidabergs IF, i klassen D15 langdistans.

Ostgétsk orientering drabbades sent pa& hdsten av en stor férlust, genom att Staffan Runtegen,
mangarig ordférande inom distriktet, hastigt avled vid en tavling pa Gotland. Staffan blev 57 ar.

Ett stort tack till alla funktionédrer inom OOF och ledare i vara féreningar. Tillsammans bidrar vi till att
skapa foérutsattningar for fortsatt utvecklig av dstgdtsk orientering.

Bengt-Ove Blomkvist Lena Fréberg Bjoérn Karlsson

Thomas Kleist Lennart Sturesson
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