Varmt vilkomna till GM-resa med Ostergétlands orienteringsférbund till Ed i Dahlsland

Nedan foljer lite kort info kring anmalan, resan mm. Detaljerna kring sjalva tavlingarna hanvisas till eventor:
https://eventor.orientering.se/Events/Show/40400

Nagra saker du maste tanka pa redan nu:

1. Man behéver anmiila sig till Oof for att boka en plats pa sjilva resan. Detta gors senast 2e Juli.
https://eventor.orientering.se/Activities/Show/18083

2. Anmadlan till individuella tévlingarna (sprint och lang) gérs av varje deltagare sjilv i Eventor. Detta
maste ske senast 30e Juli, anmilan till stafetten gor Oof

3. Behover ni specialkost sa anmadler ni det direkt till Nicklas Levinson senast 20e Juli.
levinsonicklas@gmail.

Tavlingarna:

11 aug — GM sprint
12 aug — GM langdistans
13 aug — GM stafett

Laguttagning:

Laguttagning sker enligt de regler som finns uppsatta inom OOF. Preliminir laguttagning for lag 1 och lag 2
tas ut av OOF’s ungdomskommitte, 6vriga lag tas ut av ansvariga ledare pé plats. Slutlig laguttagning
bestiams pa plats under |6rdag em/kvall.

Resa

Sker med gemensam buss. Pa/avstigning i Norrképing och Linkdping. OBS! Vi forutsatter att samtliga
boende i 6stra delen av distriktet dvs “Norrkdpingsklubbarna” dker fran Norrkoping och 6vriga fran
Linkoping. Meddela Nicklas Levinson, om nagon skulle avvika fran den planeringen.

Ditresan fredag 11 aug
Norrkoping: Grusparkeringen vid forsta rondellen mot Himmelstalundshallen
Samling 09:20 och avresa 09:30.

Linkdping: Mellan OKQ8 och Pizzahut vid Tornby/Skaggetorp
Samling 10:00 och avresa 10:10

Ankomst till Ed ca kl 16.30, dvs ca en och en halv timme innan forsta start.
Hemresa sondag 13 aug

Hemfard direkt efter avslutade tavlingar, oklart med tidpunkt men uppskattningsvis kan vi aka nagon gang
mellan 14-15. Samma hallplatser som pa ditresan.



Mat
For mat som ingar i resan se nedan tabell.

Frukost Faltlunch Middag
Fredag X
Lordag X X X
Séndag

OBS! Meddela om ni har specialkost till Nicklas Levinson, som kommer géra bestallning av mat.

Se till att ha atit rejalt med frukost, busschaufféren kommer behéva ta en rast pa ca 45 minuter da det
kommer finnas mojlighet att kdpa mat, troligt ndgon snabbmat. Ta gdrna med en lattare matladda sa ni kan

fylla pa med energi infor sprinten. Marka kommer finnas pa tavlingsarenorna lérdag och séndag. Pa
fredagen ater vi gemensam middag pa kvallen efter tavlingen.

Logi
Gemensamt boende pa Hagaskolan i Ed. Hart underlag i klassrum.

Utrustning

OL-utrustning (inkl skor, Sl-pinne, Kompass, Definitionshallare)

OOF-s ol-klader (tdvlingstréja och vist) delas ut pa vigen dit, men ta med egen tavlingsdrakt utifall.
Overdragsklader

Regnkldder/stovlar (beroende pa vader)

Toalettgrejor inkl tval/handduk, eventuella mediciner

Pengar/betalkort/mobil+laddare

Extra omgang klader (strumpor/underkldder/t-shirt)

Kldder for middag/ceremonier.

Lufmaddrass/liggunderlag, sovsack, kudde

Kontakt
For mer upplysningar eller om nagot verkar oklart kontakta nagon av oss ledare.
| forsta hand:

Nicklas Levinson, OKK — 072 144 00 62,- levinsonnicklas@gmail.com

| andra hand:
Erik Engvall, OKK — 072 406 67 41 — erikengvall@hotmail.com



