
 

Inbjudan 
Banläggningsutbildning i OK Skogsströvarnas klubbstuga, Olstorp den 4 februari. Vi kommer vid 
detta tillfälle att vara inomhus och fokus för utbildningen ligger på regler och tips för bra 
banläggning. Kursen vänder sig till alla som är intresserade av banläggning och bankontroll, dvs. 
både nybörjare och erfarna inom området. 
 
I Östergötland har vi grundkrav om att gå banläggarutbildning (en kväll eller en heldag) minst vart 
femte år för banläggare och ban- och tävlingskontrollanter för att uppfylla tävlingsreglernas krav  
om att ansvariga banläggare och tävlingskontrollanter ska ha gått utbildning godkänd av SOFT. 

Tid 
4 februari klockan 18.00 till 20.30 

Plats 
OK Skogsströvarnas klubbstuga Olstorp, Ljungsbro.  

Kurslitteratur 
Boken Banläggning upplaga 3 och tryckt 2025 från SOFT som beställs och betalas av deltagarna 
själva. Länk till beställning av bok: Banläggning - Kunskapsarenan 

Förberedelse  
Beställ boken i god tid innan kursen och bläddra igenom. Fundera på om du har några frågor 
eller tankar inför 2026 års arrangemang i er förening. 

Kursledare och kursansvarig 
Sören Nilsson Påledal 072-22 77 265 
Johan Persson 0730-20 31 40, 0705-72 74 98 

Anmälan 
Är bindande och sker ÖOF:s hemsida. Senaste datum för anmälan är den 1 februari. 

https://kunskapsarenan.se/orientering/utbildningar-och-produkter/produkt/banlaggning

