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Ostergotlands Orienteringsforbund

Frdn 18.00 fortiring

Prisutdelning

Arsmote

Information, diskussion och beslut om O-Ringen

Foredragningslista ) )
OSTERGOTLANDS ORIENTERINGSFORBUNDS 67:e ARSMOTE

Torsdagen 12 mars 2014

1. Motets oppnande.

2. Upprop och faststéllande av rostlangd for motet.

3. Faststillande av foredragningslista for métet.

4. Fraga om motets behdriga utlysande.

5. Val av ordforande och sekreterare for motet.

6. Val av tva protokolljusterare att jamte motesordforanden justera protokollet.

7. Val av tva rostriknare.

8. Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberéttelse for det gdngna
verksamhetséret.

0. Behandling av OF-styrelsens arsredovisning for det gangna verksamhetséret.

10. Behandling av revisorernas berittelse for samma tid.

11. Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning.

12. Behandling av forslag fran OF-styrelsen eller revisorerna.
Inga forslag finns.

13. Behandling av forslag, som inkommit enligt stadgarnas 10 § (motioner).
Inget forslag finns.

14. Faststdllande av Verksamhetsplan och budgetkommentarer for innevarande
verksamhetsér.

15. Beslut om foreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter samt faststillande
av inkomst- och utgiftsstat for innevarande riakenskapsar.

16. Val av OF-ordforande for tiden till och med nidstkommande ordinarie OF-mdéte.

17. Val av det antal 6vriga styrelseledamoter som foreskrivs i stadgarnas 20 §.

18. Val av suppleanter i styrelsen med for dem faststélld turordning for en tid av ett
ar.

19. Val av en revisor och en revisorssuppleant for tiden till och med ndstkommande
ordinarie OF-mote.

20. Beslut om val av ombud till DF-motet.

22. Val av valberedning.

23. Arsmotets avslutande.
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Styrelsens berattelse

Styrelsen for Ostergdtlands Orienteringsforbund far hirmed avge foljande berittelse for
verksamhetsaret 2014-01-01 — 2014-12-31.

Under verksamhetséret har 31foreningar varit anslutna till OOF, vars 66:e drsmdte holls den 6 mars
2014 i Ryttargardskyrkan i Linkdping med 18 representerade foreningar.

Styrelsens sammansiittning
Styrelsen har under aret haft f6ljande sammansittning:

Ordf6rande Thomas Kleist Mjolby OK
Vice ordforande Lennart Sturesson  Linkdpings OK
Sekreterare Lena Froberg GolF Tjalve
Kassor Bengt-Ove BlomkvistBjorkfors GolF
Ledamot Bjorn Karlsson OK Denseln
Suppleant Vakant

Valberedning  Sonja Hansson  GolF Tjalve (sammankallande)
Anders Montelius Boxholms OK
Thomas Stenstrom Linkopings OK

Suppleanter Ej tillsatta

Revisor Monika Lundqvist Skogspojkarnas OK
Suppleant Leif-Ake Karlsson Link&pings AIK

Uppfoljning av styrelsens verksamhetsplan for 2014

En tidig var gjorde att varens tivlingar kunde genomforas som planerat. Detta gav 6kade intdkter
fran tavlingsavgifter och arets ekonomiska resultat ar béttre dn forvintat.

Arets stora friga var O-Ringen. Vid ordférandekonferensen i maj kom Henrik Bostrém frén O-
Ringen AB och informerade. Fran O-Ringen AB ser man girna att arrangemanget kommer till vart
omrade, ett O-Ringen Kolmarden tror man kommer att locka deltagare.

I augusti kom forfragan om det fortfarande ar mojligt att arrangera O-Ringen med Valdemarsvik
som centralort &r 2016, da forhandlingarna med Dalarna infor O-Ringen 2016 gatt i sta.

Styrelsen #ignade tid at kontakter och forberedelser. Ar ett O-Ringen i Valdemarsvik méjligt 20167
Under september och oktober genomfdrdes tvé triffar med klubbar i Ostergdtland d4 O-Ringen
diskuterades. Styrelsen dgnade en konferenshelg &t att diskutera de olika alternativen. Vid den sista
traffen med klubbarna visste vi att O-Ringen AB skrivit under ett avtal med Dalaklubbar om O-
Ringen AB. Det var inte lingre friga om O-Ringen 2016 i Ostergétland. Vi upplevde att manga
kinde en stor frustration over hur O-Ringen AB agerat.

Da fragan om ett O-Ringen med Kolmardsanknytning véckts under varen tillsattes en grupp som
har till uppdrag att i samarbete med representanter fran klubbar i S6rmland gora ett forslag till hur
ett detta kan se ut. Forslaget kommer att diskuteras vid arsmdtet i mars 2015.

Till férbundsmétet i mars skrev Ostergdtland en motion om att redaktoren for Skogssport ocksa ska
vara ansvarig utgivare. Férbundsstyrelsen foreslog att motionen skulle avslas. Efter diskussion och
votering avgjordes fragan genom lottdragning enligt vart forslag.

Under aret har Lennart Sturesson gatt igenom och gallrat forbundets dokumentation i Idrottens hus i
Vidingsjo. Aldre dokument har forts till Féreningsarkivet i Linkdping.

I augusti holls en kvill for barn- och ungdomsledare. Peter Berggren och Mikael Westerberg fran
OK Kolmarden delade med sig av idéer och tankar kring orienteringstrining.



I samarbete med SISU bjods klubbar in till Traningsléger for styrelsen som genomfordes pa
Vesterby i november. Styrelserna frén OOF och frén fyra orienteringsklubbar i distriktet fick
mojlighet att diskutera foreningsutveckling och att fa information kring Framtidens Idrottsforening.

Styrelsens verksamhet
Styrelsen begirde och fick dispens dven detta ar fran SOFT fréan att tillsatta jury vid alla nationella
tavlingar utom distriktsmésterskap.

Styrelsen har inte bedrivit verksamhet inom grenarna precisionsorientering, skidorientering och
mountainbikeorientering men det finns kontaktperson for skidorientering.

Stod till elitaktiva har delats ut till OK Kolmarden for Malin Leijon Lind, Oskar Leinonen och Ville
Johansson. Vid drsmétet delades ocksé ut ett stipendium till Alva Olsson, Linkopings OK.

Sammanfattningsvis innebar detta for punkterna i styrelsens verksamhetsplan for 2014:

. Tio ordinarie styrelsemdten (planerat 6-8).

. Arsméte torsdagen 6 mars.

. Styrelsekonferens pa Gotland i oktober med O-Ringendiskussioner.

. Ordférandekonferens i maj, september och oktober.

. Styrelsen har inte hunnit med nagon diskussion med mindre klubb som avsett.

. Styrelsen har ett stdende erbjudande till ekonomiskt stdd for att starta nya typer av
motionsarrangemang.

. OOF har deltagit i SOFT:s forbundsméte.

Aktivitetsomrdden

Distriktets gemensamma angelidgenheter har varit organiserade med foljande huvudansvariga:
Arrangemangskommittén ~ Bjorn Karlsson

Ungdomskommittén Anna Hakansson
Juniorgruppen Anita Wehlin
Webbansvarig Per Magnusson
Rankingansvarig Christian Enberg

Skid-O Stefan Frick kontaktperson

Arrangemang, aktiviteter och representation
Ovriga arrangemang och aktiviteter dir OOF varit representerat, OOF:s representanter inom

parentes:

Moéten och konferenser

. SOFT:s ordforandekonferens 15-16 november (Thomas Kleist).
. SOFT:s tavlingskonferens 15-16 november (Bjorn Karlsson).

. Link&pings OK 80-arsjubileum (Thomas Kleist)

. OK 64 Torpa 50-arsjubileum (Lennart Sturesson)

Priser, jubilarer och utmdrkelser 2014

Ungdomsracet 5 000 kr
OK Roxen

Raketen 5 000 kr
Bjorkfors GolF

Skogskarlarnas pris
Béste H/D17— Alva Olsson, Link&pings OK (2 000 kr)



SKK:s ungdomspris
H 14 Olof Ljunggren, Linkdpings OK (1 000 kr)
H 16 Hugo Lilliestrom, OK Roxen (1 000 kr)

Skogsflickornas hederspris
D10  Alice Eriksson TGOK

D12 Kerstin Ljungemyr, OK Kolmérden

D14 Tove Ekstrom, LOK
D16 Emma Pettersson, OK Roxen

D18 Moa Hedegard, OK Kolmarden och Julia Eriksson, OK Kolmarden

Priset bestod av en trifagel snidad av Mikael Nilsson.

Ett uppmuntringspris delades dven ut till Alva Olsson Linkdpings OK for goda orienteringsinsatser

under aret.

OOF:s fortjinsttecken

Link&pings OK har haft 80-ars jubileum och OK 64 Torpa har haft 50-arsjubileum och f6ljande

utmaérkelser har delats ut:

OOF:s Standar
Rune Fritz, Linkdpings OK

OOF s Fortjinsttecken i guld
Erik Axelsson, OK 64 Torpa
Karin Ernfridsson, OK 64 Torpa
Pia Gustafsson, Linkopings OK
Ulla Kjell, Linkdpings OK
Monica Lindgren, Linkopings OK
Per Magnusson, Link&pings OK

OOF s Fortjiinsttecken i silver
Gunnar Axelsson, OK 64 Torpa
Tomas Boman, Linkdpings OK
Gitte Engstrom, Linkdpings OK
Roland Fridh, Link6pings OK

Lotta Granholm, Linkdpings OK
Inger Gustés, Linkopings OK
Markus Henriksson, Linkopings OK
Magnus Herberthson, Linkopings OK
Eric Karlsson, OK 64 Torpa

Rune Karlsson, Linkdpings OK

OOF s Fortjdnstdiplom

Christian Engberg, Linkdpings OK
Christian Eriksson, Linkopings OK
Per Gustas, Linkdpings OK
Christer Lindell, Linkopings OK

Arne Nilsson, OK 64 Torpa

Hans Samuelsson, OK 64 Torpa
Kerstin Segersson, OK 64 Torpa
Anne-Li Stenstrom, Linkopings OK
Lennart Sturesson, Linkopings OK
Claes-Ove Svirdh, Linkopings O

Anders Kjell, Linkopings OK
Elisabeth Larsson, OK 64 Torpa

Ake Ljunggren Linkopings OK
Maria Olofsson, Linkopings OK
Hans Samuelsson, OK 64 Torpa
Sven-Erik Samuelsson, OK 64 Torpa
Ann-Sofie Svensson, Linkdpings OK
Anders Tosteberg, Linkopings OK

Eva Lindgren, Linkdpings OK
Jan Lundgren, Linkdpings OK
Jorgen Skold, Linkdpings OK
Jorgen Svensson, Linkopings OK



OOF:s minnesplakett for utmirkta SM-insatser

Orienteringslopning D21 9 Linkopings OK (Fredrika Vangell,
SM Ultralang Amy Rankka, Alva Olsson)
D18 3 Sarah Persson, OK Denseln USM Sprint
SM Natt H15 1 August Mollén, OK Denseln
H21 4 Erik Pettersson, OK Denseln 4 Hugo Lilliestrom, OK Roxen
6 Olle Kalered, OK Denseln USM Ling

H18 3 Ville Johansson, OK Kolmarden

' H15 3 August Mollén, OK Denseln
7 Oskar Leinonen, OK Kolmarden

10 Jonas Andersson, OK Roxen

8 Albin Lilliestrom, OK Roxen D16 10 Lova Eveborn, OK Roxen
A Spri

SM Sprint ) ) Skidorientering

D21 3 Alva Olsson, Linképings OK .

H18 3 Oskar Leinonen, OK Kolmarden USM Lang
8 Ville Johansson, OK Kolmarden D16 1 Sarah Persson, Atvidabergs IF
10 Albin Lilliestrom, OK Roxen USM Sprint

SM Ling D16 2 Sarah Persson, Atvidabergs IF

H18 4 Ville Johansson, OK Kolmaérden
8 Oskar Leinonen, OK Kolmarden

Mountainbikeorientering

SM Sprint
SM Medel H17-20 7 Alexander Wiklund, Finspangs
H18 6 Per Lindman, Finspdngs SOK SOK
9 Albin Lilliestrom, OK Roxen SM Medel
SM Stafett H17-20 4Alexander Wiklund, Finspangs SOK
H18 5 OK Roxen (Emil Rankka, Emil .
SM Lang

Thellsén, Albin Lilliestrom
) H17-20 4Alexander Wiklund, Finspdngs SOK

Arets ledare 2013

Arets ledare har varit aktiv bdde som ledare och 16pare allt sedan barnsben. Under arens lopp har
han haft manga olika ledaruppdrag béde i klubbarbetet och vid olika arrangemang. Han hjilper dven
andra klubbar t.ex. genom att stélla upp som speaker. I sin klubb 4r han ordféranden och elitledaren
som varnar om bade bredd och elit. Tre lag pa 25-manna symboliserar bredden och placeringarna 6,
5, 7 de tre senaste aren pa 10MILA symboliserar elitsatsningen. Till arets ledare 2013 utser vi Jan
Berggren, OK Denseln.

Arets arrangemang 2013

En av distriktets mindre klubbar har genom nytéinkande och engagemang skapat en helt ny
tavlingsform med hog kvalitet pa hela arrangemanget allt fran kartor och banor till en vélsorterad
servering. Tavlingsformen inbjuder ocksa till social gemenskap 6ver klass- och klubbgrénser. Till
arets arrangemang utser vi Peking-duon och Matteus SI.



Kommittéernas/arbetsgruppernas berattelser

Arrangemangskommittén

Kommittén har under aret bestatt av Bjorn Karlsson ordf. och bankonsulent, Thomas Persson, Eva-
Britt Hultqvist, Ellert Thunholm, Séren Nilsson Paledal, Lennart Gustafsson markansvarig, Kent-
Ake Ohlsson kartansvarig och kontakter med Linsstyrelsen och Stefan Frick kontaktperson for
skidorientering.

Under 2014 har det arrangerats 27 tavlingar vilket &r fyra fler 4n 2013 och tvé fler &n 2012, det
totala antalet starter har varit 17 590 vilket maste ses som mycket bra. Se tabellen nedan:

2014 17 590

2013 10 044

2012 18 291 (inkluderar 10MILA med 6404 starter)
2011 10 566

2010 11264 (utan 10MILA ca 8 000 starter)

2009 15418

2008 13 475

2007 11 681 (exkluderat O-Ringen)

2006 10 784

2005 14 384

Arrangemangen i distriktet har hallit en god klass och genomforts pa ett fortjanstfullt satt. Under
pasken arrangerade Finspangs SOK Silva League och OK Kolmarden medeldistans och
Kolmérdskavlen som samlade stora startfilt av hog klass.

En arrangemangstraff genomfordes den 17 mars i Linkoping, med god uppslutning fran kommande
arrangorer, totalt deltog 32 personer.

Banliggarutbildning genomfordes den 17 januari i LOK-gérden med 45 deltagare.

Pa marksidan har det varit ett lugnt ar utan incidenter. Antalet viltrapporter som skickats in till
Lennart har i ar forbéttrats pa ett mycket positivt sitt med 13 inlimnade rapporter.

Under vintern 2013/14 arrangerades tyvirr inga skid-O tévlingar inom distriktet men Ski-O Tour
arrangerade 3 tivlingar 20-21 december vid Lovésgardens fjillhotell med totalt 345 anmailda. Vi har
haft ett 10-tal olika deltagare fran distriktet pa andra tavlingar runt om i landet och vid USM tog
Sarah Persson Atvidabergs IF guld p4 langdistansen och silver pa medeldistansen.

Inom MTB-O har det genomforts en nértivling i Finspang under sommaren och vi har haft ett 15-tal
aktiva utdvare diar O-Ringen lockat flest deltagare. Vid SM/RM hade vi 11 deltagare och Alexander
Wiklund Finspangs SOK var fyra bade pa medel och lang samt sjua pa sprinten.

Naturpasset har genomforts i 11 olika omraden med totalt 960 deltagare, vilket dr ca 200 fler 4n
forra aret och lika manga som for tva ar sedan.

Distriktet har fatt en generell dispens att inte utse tdvlingsjury pa nationella tdvlingar som inte ar
maisterskap.

Statistiken fran arets tavlingar redovisas i tabellen nedan.



Redovisning tavlingar 2014 OOF
Elit | Vuxna | Ungd. | Totalt | SOFT- |Tavings-
Datum [Tavling Klubb Typ | Dist| anm. | anm. | Anm. |anmalda| awgift avgift
13-apr|Urban-Hjarne Kampen [OK Motala nat | L 497 203 700 8 470 4 300
19-apr|Kolmardsmedeln OK Kolméarden nat | M 420 929 425 1774] 24 460 38 200
20-apr|Silva leage Finspangs SOK nat | L 7041 1196 472 2372] 34380 79800
21-apr|Kolmardskavien OK Kolmarden nat | L 887 516 449 1852 27725/ 50 300
27-apr|IFK Linkdping IFK Linképings OS nat | L 425 206 631 7 405 3400
04-maj| TGOK-orienteringen | Tjallmo-Godegards OK nat | L 140 101 341 4105 600
08-maj| Ljungsbrokampen OK Skogsstrovarna nat | M 377 176 553 6 535 2 500
10-maj| Varspinget Linkopings OK nat | M 382 176 558 6 610 1900
25-maj| Pekingduon Matteus SI dist| M 253 76 329 4175 1600
06-jun|NAIS-traffen NAIS Orienteringsklubb | dist | M 438 230 668 7720 2700
07-jun|Steffekavien OK Eken dist[ M 61 61 305 0
11-jun| DM Sprint Linkdpings OK mast| S 223 132 355| 4005 600
07-aug| Stjdrnorpssprinten OK Denseln nat | M 560 199 759 9 395 5100
23-aug|Kolmardstraffen medel [GOIF Tjalve nat | M 510 252 762 8910 5 000
24-aug|Kolmardstraffen lang  |GOIF Tjalve nat | L 490 216 706 8 430 4 300
30-aug|Ombergsjakten dag1  |Odeshdgs SK Milby OK | nat | M 504 184 688 8 480 4 200
31-aug|Ombergsjakten dag2  |Odeshdgs SK Midlby OK | nat | M 378 152 530 6 430 2 400
05-sep|DM Natt OK Kolmarden mast| L 144 48 192 2 400 200
07-sep|DM Lang Boxholms OK mast| L 366 170 536 6 340 2 900
13-sep|DM Medel Tjallmo-Godegards OK mast| M 458 212 670 7930 3900
14-sep|DM Stafett Tjallmo-Godegards OK mast| L 304 200 504 5 560 1900
21-sep|Bjorkforskampen Bjorkfors GolF dist[ M 315 124 439 5 345 1200
04-okt|Ekorren cup Linkopings OK dist| M 173 173 865 100
18-okt| Staffans minne Boxholms OK dist| S 110 43 153 1865 100
19-okt| Algfritt OK Motala nat [ M 393 77 470] 6280| 2000
01-nov|Svartafejden Mjolby OK dist| M 321 87 408| 5250 1400
02-nov|Novembersprinten Mijolby OK nat [ M 311 95 406 5140 1400
2011 10540] 4939| 17590| 224 515| 222 000
Deltagarantalet pdA DM var 93 férre &n forra aret men med lika ménga ungdomar.
DM-Tavlingar 2004-2014
Totalt antal
Namn 2004| 2005 2006| 2007| 2008| 2009 2010( 2011| 2012| 2013| 2014
DM-Lang 661] 601 586] 646] 559 550/ 649] 617] 555 601 536
Ungdomar 163] 178 162 181] 160] 162 199 194| 159] 178 170
DM-Medel 568| 607] 570] 590| 622| 559/ 508 610 609 616 670
Ungdomar 168] 152 145 151 158] 149 146 208| 172] 197 212
DM-Stafett 588] 612 631| 528| 557 473 490{ 479] 499 511 504
Ungdomar 170] 171 153 171] 180] 158] 151 179] 167{ 193] 200
DM-Natt 249 203 253] 233] 199 129 183] 231 190] 201 192
Ungdomar 50 52 57 54 42 22 38 59 45 40 48
DM-Sprint 277 377 417] 406| 454 442| 407] 444| 350{ 421] 355
Ungdomar 94 132 174 168 172 165 146 152 111 160 132
Totalt 2343| 2400| 2457| 2403 2391| 2153| 2237| 2381 2203| 2350| 2257
Totalt ungdom| 645 685 691| 725| 712| 656 680 792| 654| 768 762
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Kartverksamhet

Triffar och kurser:
Inga sddana har genomforts (utover medverkan i upptaktstraffen for arets tdvlingsarrangorer).



Kartkontroll:
Terrdngbesok har genomforts pa nagra kartor i distriktet, bl.a. Ombergskartan.

Arets kartproduktion:

Antalet kartor som registrerats med nytt godkdnnandenummer &r lagt. Orsaken dr att manga av de
kartor vi utnyttjar for véara tavlingar ar revideringar av tidigare godkidnda nyare kartor.
Laserskannat grundmaterial kommer mer och mer till anvindning, &ven som stddmaterial vid
revidering.

Det stora flertalet ’skogskartor” ar i skala 1:10.000.

Nr Namn Klubb Kommun Skala
E 855  Angstugan Finspangs SOK Finspang 15
E 856 Kronfallet Linképings OK Linkdping 10
E 857 Askarsund GolF Tjalve Norrképing 10
E 858 Kjusang GolF Tjalve Norrképing 10
E 859  Ringdansen Matteus Sl Norrképing 5
E 860 Malfors OK Skogsstrovarna Link6ping 5
E 861  Asbo Sjégarp Boxholms OK Boxholm 15
E 862 Omberg Mjolby OK/Odeshdgs SK  Odeshdg 10
E 863 Flaskberget OK Kolmarden Norrképing 10
E 864  Nydalen OK Motala Motala 10
E 865 Boxholm Norra Boxholms OK Boxholm 4
E 866  Oxhagen Mjolby OK Mjolby 10

E 867 Kimstad/Greby OK Denseln, Skarblacka Norrképing 5

Ungdom

Aktiviteterna genomfordes enligt det pa forhand uppgjorda stomprogrammet. Aret borjade for
ungdomarnas del med Forsdsongslidger som arrangerades av OK Kolmarden i Aby, norr om
Norrkoping. De 62 ungdomar som var med pa lagret fick bland annat rejila triningspass pa barmark
och foreldsning av tva elitorienterare. I samband med lagret holls daven en ungdomsledartraff for
distriktets alla klubbar.

Direkt efter LOK:s vartdvling himtade en buss upp ca 15 16pare och négra ledare for att ta dessa
upp till Koping for arets USM-ldger. De hann springa tva pass i relevant skogsterrdng och ta en
kortare promenad i K&ping infor sprinten.

24 ungdomar tog chansen att vara med p& Ostergdtlands orienteringskonfirmation. Efter upptakt pa
eftersdsongsliagret 2013, foljde ett helglidger i LOK-gérden 1 mars och ett lager i Norrkoping under
pask. I juni blev Gransnids Ungdomsgérd utanfor Aneby i Sméland bas for det nio dagar langa
sommarligret, dér trdning, lekar och konfirmandldsning varvades for att sedan avslutas med
konfirmation i Norrkoping.

Veckan efter midsommar akte 42 orienteringssugna ungdomar samt ledare upp till Sdlen for att vara
med pa arets Riksldger i orientering. Det var en ldgervecka fylld med manga traningar, dventyrsdag
och socialt umgénge.

Vid ungdomsstafetten i samband med O-Ringen i Skane stillde Ostergdtland upp med tva lag.
Lagen hade en tajt internstrid, efter fyra strackor skilde det endast 7 sekunder dem emellan.
Ostergodtland 2 tog hem den interna striden och slutade pa en 21:e plats, Ostergétland 1 kom 23:a.

I borjan av augusti var det dags for distriktsmatchen med S6dermanland, Narke och Véarmland.
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Tévlingen gick i &r i Ljungsbro, Ostergdétland med OK Skogstrévarna som arrangér. Vid den
individuella tdvlingen hade Ostergotland 11 pallplatser varav fyra segrar genom Tove Pettersson i
D13, Olof Ljunggren i H13, Hugo Lilliestrém i H15 och Emil Ljungemyr i H16. I stafetten
lyckades Ostergdtland 4 in fem lag bland de 10 bista. Genom manga stabila insatser i alla klasser
tog Ostergdtland hem lagtivlingen bade fran den individuella tivlingen och stafetten.

Gotalandsmaisterskapen gick 1 ar i Dalsland. For forsta gdngen stod dven sprint pA GM-programmet.
Ostergodtland hade tre 16pare pa pallen i de individuella tivlingarna genom August Mollén etta pa
sprinten och tvaa pa langdistansen i H15, Hugo Lilliestrom tvaa pa sprinten och trea pa
langdistansen i samma klass och Emil Ljungemyr tvéa pé sprinten och etta pa langdistansen i H16.
Ytterligare 12 stycken topp 15-placeringar kunde rdknas in av ostgétalopare pa de individuella
tdvlingarna. Ostergotlands forsta lag vann pa sondagen distriktsstafetten, i laget sprang Hugo
Lilliestrom, Lisa Berggren, Arvid Westerberg, Tove Ekstrém, Emil Ljungemyr och Lova Eveborn. 1
lagtidvlingen kom Ostergotland trea bakom Vistergdtland och Sméaland.

USM gick i september av stapeln i K&ping med dess omnejd med Koping-Kolsva OK som
arrangor. P4 sprinten som gick inne i centrala Koping med mal pé torget var August Mollén
snabbast av alla i klassen H15 och fick ddrmed kliva hdst upp pé pallen; topp-10 denna dag
lyckades d&ven Hugo Lilliestrom bli med en fin fjarde plats i samma klass. P& langdistansen fick
August Mollén kliva upp pa pallen igen efter att ha kommit trea i H15. Bra sprang dven Lova
Eveborn och Jonas Andersson som knep tiondeplatserna i D16 resp. H15. I stafetten kom
Ostergodtland lag 1 med Hugo Lilliestrdm, Johanna Gustas, August Mollén och Lova Eveborn p4 en
nionde plats av 81 fullféljande lag.

Eftersdasongsldgret anordnades av OK Motala och Motala AIF med ett 70-tal ungdomar. Lagret
holls vid Nykyrka skola norr om Motala och dér holls d4ven en ungdomsledartraff med planering av
2015 ars aktiviteter.

[ ungdomskommittén har ingatt Anna Hakansson LOK, Petra Nilsson NAIS, Lars Andersson OK
Roxen, Johan Eklow OK Motala och Sara Forsberg OK Kolmarden. Vid samtliga styrelsemdten har
en representant fran ungdomskommittén narvarat.

For att bli uttagen att representera distriktet har liksom tidigare ar anvints ett podngberdknings-
system. De ungdomar som har representerat distriktet i vart Team Ostergdtland har skétt sig
fantastiskt bra, bade i och utanfor skogen. Vid de stora ungdomstévlingarna under aret har vi sett
atskilliga bevis pa Ostgdtaungdomarnas kvalitéer. Vi har ett starkt ungdomsging med bade topp och
bredd som peppar och stottar varandra. Vi har dven en stabil trupp av unga ledare som gor ett
valdigt bra jobb med att motivera, leda och heja fram ungdomarna pa béde lager och tévlingar. Den
goda sammanhallningen och glidjen som finns i Team Ostergdtland badar gott infor framtiden!

Idrottslyftet

Under hdsten fick vi besked om att vi fatt de pengar vi sokt fran Idrottslyftet. Delvis fick vi pengar
till vimplar och flaggor, for att stirka profileringen av Team Ostergotland, som kommer tas fram i
borjan av 2015. Vi fick dven pengar for var satsning pa Unga Ledare, dar forhoppningen ar att vi
ska kunna utoka den grupp av aktiva yngre ledare som finns i dagsldget.

O-ligan

I arets O-liga ingick 18 tdvlingar dir de 9 bésta resultaten raknades. O-ligevinnare 2014 blev:
D16 Lova Eveborn, OK Roxen

D14 Tove Pettersson, OK Roxen

D12 Kerstin Ljungemyr, OK Kolmarden

H16 Hugo Lilliestrom, OK Roxen

H14 Olof Ljunggren, Linkdpings OK

H12 Mattis Nilsson, NAIS Orienteringsklubb

I O-ligans klasser har 187 ungdomar startat. Bésta klubb for fjarde aret i rad, med flest poing i
ungdomsklasserna var OK Roxen med 2162 poing, f6ljt av Linkopings OK 1540 och OK
Kolmérden 1222.
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Raketen

Syftet med Raketen dr att premiera deltagande, ej resultat. Varje startande ger en podng. Storst
procentuell 6kning sedan forra aret gjordes av Bjorkfors GolF som ddrmed far en prissumma pa

5 000 kr. P& andra plats kom BMOL och trea blev TGOK. 18 ostgdtaklubbar hade deltagare i arets
O-liga.

Ungdomsracet

Styrelsen delar varje ar ut 5000 kr till den klubb som vinner Ungdomsracet. Podngen baseras pa
deltagande i DM enligt principen att vinnaren i klassen far s manga poiang som antalet startande i
klassen och siste man far en podng (utgatt” kan aldrig ge mer 4n en poéng). Det 16nar sig alltsé att
ha ménga 16pare pd DM, ju fler l6pare desto hogre poéng till segraren. For fjarde aret i rad var det
OK Roxen som fick ihop mest poédng och darfor far 5 000 kr. Totalt 14 klubbar har haft I16pare pa
DM i klasserna DH10-DH20.

Placering Klubb Sprint Natt Lang Medel|Totalpodng|
1 OK Roxen 277 71 265 342 955
2 Linkopings OK 159 44 152 223 578
3 OK Kolmarden 82 0 142 203 427
4 OK Denseln 25 9 72 100 206
4 Finspangs SOK 38 17 56 95 206
6 Tjallmo-Godegards OK 0 12 60 101 173
7 OK Motala 29 0 24 76 129
8 NAIS Orienteringsklubb 62 4 23 29 118
9 Boxholm-Mjolby OL 28 0 30 41 99
10 Skogspojkarnas OK 0 11 16 68 95
11 GOIF Tjalve 32 9 25 18 84
12 Bjorkfors GOIF 23 0 24 8 55
13 OK Torpa 3 0 0 0 3
14 OK Eken 0 0 2 0 2
Juniorverksamhet

Virléger i Turkiet (i samarbete med Linképings OK), 2-9 feb
Sammanlagt 16 deltagare varav fem Ostgdtajuniorer.

Liagret genomfordes med stor hjdlp av turkiska orienterare med bra dvningar och alltid utsatta
kontroller.

Téavlingspremiar i Skane (i samarbete med Finspangs SOK) 28 feb—2 mars

Ett gdng unga dstgdtajuniorer deltog pa resan dér vi hann med 3 tévlingar och en traning. Vid alla
tavlingar hade vi goda resultat.

Vinterliager pA hemmaplan, 14-15 mars
Anna Hakansson genomforde ett uppskattat lager i Lilljostugan.

Sommartréning i Finspang, 9 aug
I samband med Norrkopings-mésterskapen genomforde vi en trdningsdag med tva OL-teknikpass
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SM-léiger med tiavlingar Uppland, 15-17 aug
Tre tréningar och tva tévlingar hann vi med vid vara SM-forberedelser i Uppland.
Tévlingarna var SM-relevanta och innehdll flera goda resultat.

Hostsamling i Finspang i samarbete med FTC, 22-23 okt.
I samarbete med Finspong training camp genomfordes en samling dér vi hann med tre OL-
traningar. Logi och mat i Finspangs klubbstuga.

Ambitionen med arets aktiviteter har varit att ordna aktiviteter med hog kvalité pa ett enkelt och
smidigt sitt. Aktiviteterna har dven varit Oppna for seniorer och orienterare fran andra distrikt.

Hemsidan
Hemsidan www.6of.se/www.o-of.se har fungerat bra under 2014.

Négra nyheter under éret:

* Inloggningen sker nu pa ett betydligt sékrare sitt dir inga 16senord langre skickas eller

sparas i klartext.

* Det finns nu ett RSS-flode for foruminlagg.

* Skogskarlarna har fatt en egen inloggningsfunktion.
Att vi har en hemsida som inte ligger under IdrottOnline (vilket SOFT skulle féredra) verkar inte ha
inneburit ndgra nackdelar under &ret.
Aktiviteten pé sidan har varit i linje med &ret dessforinnan. Har foljer lite statistik med fjolarets
siffror inom parentes. Forumet dr som synes synnerligen sparsamt utnyttjat, men antalet besok har
gatt upp.

64 (71) nyheter publicerades.

65 (54) aktiviteter fanns i kalendern.

167 (82) anmélningar gjordes till olika aktiviteter
77 (89) dokument laddades upp till arbetsrum.
2(2) konton tillkom.

1(5) foruminlagg skrevs.

59 067 (36 347) besok enligt awstats.
556 717 (434 466)  sidladdningar gjordes.

OOF:s webbmaster vill tacka dem som bidragit till att utveckla sidan under aret genom att ligga in
information, rapportera problem och komma med forbattringsforslag. Utan dessa bidrag skulle det
inte gé att halla sidan aktuell och relevant.
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Resultat

Distriktsmidisterskap

2014-09-05 DM Natt OK Kolmirden

D21, 4 810 m (10): 1) Fredrika Véngell,
Linkopings OK, 55.35.

H21, 8 540 m (15): 1) Pavlo Ushkvarok, OK
Denseln, 57.28.

H20, 6 090 m (2): 1) Kalle Karlsson, GOIF
Tjalve, 1.02.55.

D18, 3 960 m (3): 1) Elin Johansson,
Finspangs SOK, 41.36.

H18, 5 040 m (3): 1) Albin Lilliestrom, OK
Roxen, 39.23.

D16, 3 920 m (8): 1) Lova Eveborn, OK
Roxen, 42.10.

H16, 4 320 m (12): 1) Hugo Lilliestrom, OK
Roxen, 31.20.

D14,3 360 m (3): 1) Tove Ekstrom,
Linkopings OK, 39.26.

H14, 3 360 m (6): 1) Olof Ljunggren,
Linkopings OK, 30.17.

D12,2 780 m (5): 1) Emma Ericson, Tjidllmo-
Godegirds OK, 27.02.

H12,2 780 m (3): 1) Albin Eronn, Link&pings
OK, 25.49.

H35, 6 090 m (4): 1) Marcus Andersson,
Matteus SI, 49.11.

D40, 3 920 m (3): 1) Annika Ivarsson,
Linkopings OK, 45.37.

H40, 6 070 m (9): 1) Séren Nilsson Péledal,
OK Roxen, 49.47.

D45, 3 920 m (5): 1) Lena Lindman,
Finspangs SOK, 52.55.

H45, 5 040 m (12): 1) Johan Pettersson, OK
Motala, 39.21.

D50, 3 410 m (4): 1) Inger Berg, Linkopings
OK, 41.04.

H50, 4 810 m (9): 1) Kenneth Svensson,
Finspangs SOK, 45.36.

D55,3 410 m (1): 1) Carina Berger/Svensson,
Motala AIF OL, 58.26.

H55,4 470 m (8): 1) Tommy Eriksson, GOIF
Tjalve, 51.07.

D60, 2 520 m (2): 1) Gerd Hagstrém, GOIF
Tjalve, 48.55.

H60, 3 960 m (3): 1) Pelle Skullman,
Linkopings OK, 55.10.

H65, 3 960 m (6): 1) Christer Sandh, OK
Roxen, 40.54.

H70,3 410 m (6): 1) Kjell Holmstrom,
Bjorkfors GOIF, 52.45.

H75,2 520 m (2): 1) Sven Jonsson, OK
Roxen, 53.01.

2014-06-11 DM Sprint Linképings OK
D21, 2 560 m (14): 1) Malin Leijon Lind, OK
Kolmérden, 15.04.

H21, 2 980 m (27): 1) Pavlo Ushkvarok, OK
Denseln, 14.37.

D18, 2 100 m (3): 1) Julia Eriksson, OK
Kolmérden, 14.45.

H18, 2 340 m (7): 1) Oskar Leinonen, OK
Kolmérden, 12.09.

D16, 2 080 m (7): 1) Lova Eveborn, OK
Roxen, 14.14.

H16,2 160 m (11): 1) August Mollén, OK
Denseln, 10.55.

D14, 1 980 m (9): 1) Tove Pettersson, OK
Roxen, 13.44.

H14, 1980 m (11): 1) Arvid Westerberg, OK
Kolmérden, 11.11.

D12, 1 780 m (20): 1) Kerstin Ljungemyr,
OK Kolmarden, 10.29.

H12, 1 780 m (19): 1) Mattis Nilsson, NAIS
Orienteringsklubb, 9.43.

D10, 1 620 m (6): 1) Ida Hjort, OK Roxen,
12.51.

H10, 1 620 m (14): 1) Hugo Persson, OK
Denseln, 10.34.

H35, 2 580 m (3): 1) Erik Kjellgren,
Hammarkinds OK, 18.13.

D40, 2 100 m (8): 1) Lisa Johansson,
Stjarnorps SK, 13.14.

H40, 2 340 m (14): 1) Bjorn Karlsson, OK
Denseln, 12.46.

D45,2 080 m (11): 1) Agneta Eriksson, OK
Kolmarden och Maria Lilliestrom, OK Roxen,
15.43.
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H45, 2 290 m (14): 1) Johan Pettersson, OK
Motala, 13.28.

D50, 2 080 m (9): 1) Ingrid Svensson,
Finspéngs SOK, 18.08.

H50, 2 220 m (10): 1) Anders Dalhammer,
OK Roxen, 14.20.

D55, 1 810 m (4): 1) Carina Berger/Svensson,
Motala AIF OL, 16.09.

D60, 1 730 m (5): 1) Maria Nordwall, OK
Kolmérden, 14.40.

H60, 2 080 m (6): 1) Anders Aberg, Tjillmo-
Godegirds OK, 14.25.

H65, 1 810 m (9): 1) Ingemar Magnusson,
Boxholm-M;j6lby OL, 15.13.

D70, 1 520 m (5): 1) Sonja Hansson, GOIF
Tjalve, 17.53.

H70, 1 680 m (6): 1) Roland Alsén, OK
Roxen, 13.51.

D80, 1 410 m (2): 1) Mona Akerman, Motala
AIF OL, 31.31.

H80, 1410 m (3): 1) Sven Jonsson, OK
Roxen, 15.52.

2014-09-07 DM Ling Boxholms OK

D21, 8 270 m (13): 1) Alva Olsson,
Linkopings OK, 1.06.39.

H21, 11 040 m (21): 1) Mattias Eriksson, OK
Denseln, 1.15.59.

H20, 7 980 m (3): 1) Simon Lundin,
Finspangs SOK, 56.50.

D18, 4 820 m (5): 1) Fanny Asketun, OK
Roxen, 46.44.

H18, 7 440 m (9): 1) Albin Lilliestrom, OK
Roxen, 52.52.

D16, 4 490 m (16): 1) Emma Pettersson, OK
Roxen, 46.40.

H16, 5 500 m (17): 1) Hugo Lilliestrom, OK
Roxen, 43.07.

D14, 3 330 m (9): 1) Tove Ekstrom,
Linkopings OK, 34.29.

H14, 3 520 m (9): 1) Arvid Westerberg, OK
Kolmaérden, 29.38.

D12, 2 320 m (20): 1) Kerstin Ljungemyr,
OK Kolmarden, 18.46.

H12,2 370 m (13): 1) Simon Johansson, OK
Kolmérden, 15.26.

D10, 2 240 m (10): 1) Alice Ericson, Tjéllmo-
Godegérds OK och Alice Johansson,
Finspangs SOK, 16.14.

H10, 2 240 m (14): 1) Ludvig Eronn,
Linkopings OK, 14.53.

D35, 5990 m (2): 1) Anna-Stina Péledal, OK
Roxen, 53.23.

H35,7 980 m (7): 1) Fredrik Lindstrom,
Linkopings OK, 59.34.

D40, 4 820 m (15): 1) Annika Ivarsson,
Linkopings OK, 44.59.

H40, 7 440 m (21): 1) Bjorn Karlsson, OK
Denseln, 53.38.

D45, 4 490 m (13): 1) Agneta Eriksson, OK
Kolmaérden, 46.53.

H45, 6 510 m (28): 1) Johan Pettersson, OK
Motala, 46.59.

D50, 3 760 m (4): 1) Anita Seger-Wehlin,
Skogspojkarnas OK, 38.22.

D55, 3 760 m (6): 1) Carina Berger/Svensson,
Motala AIF OL, 49.28.

H55, 5500 m (14): 1) Borje Andersson,
Linkopings OK, 51.55.

D60, 3 800 m (8): 1) Maria Nordwall, OK
Kolmérden, 51.37.

H60, 4 890 m (15): 1) Anders Aberg,
Tjallmo-Godegéards OK, 45.51.

D65, 3 800 m (3): 1) Kerstin Blom, OK
Kolmaérden, 1.16.22.

H65, 4 300 m (14): 1) Roger Danielsson,
Linkopings OK, 42.04.

D70, 2 950 m (6): 1) Carina Lindman,
Finspéngs SOK, 49.46.

H70,3 710 m (18): 1) Lennart Pettersson,
Bjorkfors GOIF, 45.34.

D75,2 950 m (2): 1) Gudrun Thiger,
Linkopings AIK, 1.11.39.

H75,3 250 m (10): 1) Kjell Hagstrom,
Linkopings OK, 54.04.

H80, 2 670 m (3): 1) Sven Jonsson, OK
Roxen, 48.40.

2014-09-13 DM Medel Tjillmo-Godegards
OK

D21, 4 100 m (32): 1) Fredrika Véngell,
Linkopings OK, 29.10.

H21, 4 930 m (39): 1) Pavlo Ushkvarok, OK
Denseln, 29.04.

H20, 4 460 m (4): 1) Simon Lundin,
Finspangs SOK, 27.47.

D18, 3 500 m (10): 1) Fanny Asketun, OK
Roxen, 29.42.
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H18, 3 960 m (14): 1) Ville Johansson, OK
Kolmérden, 22.23.

D16, 3 510 m (16): 1) Lisa Berggren, OK
Kolmérden, 29.42.

H16, 3 510 m (20): 1) Hugo Lilliestrom, OK
Roxen, 25.19.

D14, 2930 m (13): 1) Malva Eveborn, OK
Roxen, 28.16.

H14,2 930 m (12): 1) Leo Johansson, OK
Kolmarden, 21.41.

D12, 2 330 m (16): 1) Kerstin Ljungemyr,
OK Kolmarden, 17.50.

H12,2 330 m (20): 1) Sverre Rojgard, OK
Kolmérden, 22.16.

D10,2 210 m (13): 1) Yrsa Rojgard, OK
Kolmarden, 15.12.

H10, 2 210 m (22): 1) Adam Plawski, OK
Roxen, 15.21.

D35, 3 500 m (4): 1) Madeleine Olfvingsson,
Linkopings OK, 33.16.

H35, 4 460 m (7): 1) Bertil Eronn, Linkopings
OK, 30.52.

D40, 3 500 m (16): 1) Annika Ivarsson,
Linkopings OK, 29.51.

H40, 3 960 m (24): 1) Bjorn Karlsson, OK
Denseln, 26.01.

D45, 3 170 m (26): 1) Mia Lindberg,
Boxholm-M;j6lby OL, 28.24.

H45, 3 870 m (28): 1) Johan Pettersson, OK
Motala, 25.27.

D50,3 170 m (11): 1) Anita Seger-Wehlin,
Skogspojkarnas OK, 27.36.

H50, 3 500 m (14): 1) Anders Berg,
Linkopings OK, 24.17.

D55, 3 170 m (9): 1) Lena Rosander,
Finspéngs SOK, 38.06.

H55, 3 500 m (19): 1) Goran Valfridsson,
Boxholm-M;j6lby OL, 31.40.

D60, 2 550 m (11): 1) Maria Nordwall, OK
Kolmérden, 30.07.

H60, 3 230 m (15): 1) Magnus Wretman, OK
Roxen, 28.32.

D65, 2 550 m (3): 1) Eva Lindgren,
Linkopings OK, 42.06.

H65, 3 230 m (18): 1) Christer Sandh, OK
Roxen, 25.52.

D70, 2 550 m (6): 1) Margareta Tidman, OK
Kolmaérden, 34.35.

H70,2 990 m (21): 1) Roland Alsén, OK
Roxen, 31.30.

D75,2 070 m (2): 1) Karin Renberg, OK
Kolmaérden, 35.53.

H75,2 990 m (14): 1) Otto Holmdahl,
Linkopings OK, 41.52.

D80, 2 070 m (2): 1) Jonna Engblom,
Linkopings AIK, 53.24.

H80, 2 550 m (4): 1) Sven Jonsson, OK
Roxen, 39.41.

2014-09-14 DM Stafett Tjallmo-Godegards
OK

H21 OK Denseln
D21 Linkdpings OK
H20 Finspangs SOK
D20 Linkopings OK
H16 OK Kolmarden
D16 OK Roxen

H14 Linkopings OK
D14 OK Roxen

H12 OK Kolmarden
D12 OK Kolmarden
H120 Linkopings OK
D120 OK Kolmarden
H150 Finspangs SOK
D150 Linkopings OK
H180 OK Roxen
D180 OK Kolmarden
H210 Linkopings OK
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Gotalandsmdisterskap

Sprint

D21  5) Hanna Modig Tjérnstrom,
Linkdpings OK
6) Julia Modig Tjarnstrom,
Linkdpings OK

H18 7) Elias Rankka, OK Roxen
D16 10) Lova Eveborn, OK Roxen

H16 2) Emil Ljungemyr, OK Kolmérden

H14 7) Emanuel Herberthson, Linkdpings
OK

9) Olof Ljunggren, Linkdpings OK

10) Arvid Westerberg, OK Kolméarden
H15 1) August Mollén, OK Denseln

2) Hugo Lilliestrdom, OK Roxen

SM for veteraner

Medeldistans
H40 1) Christian Enberg, Linkdpings OK
H45 1) Johan Pettersson, OK Motala

5) Anders Svensk, Tjallmo-Godegards
OK

H65 1) Christer Sandh, OK Roxen
H80 6) Nils-Erik Aberg, TGOK

Langdistans

H40 3) Christian Enberg, Linkdpings OK
H45 2) Anders Svensk, TGOK

H80 8) Nils-Erik Aberg, TGOK

Skid-O liang
D40 2) Malin Persson, OK Denseln
H45 1) Thomas Persson, Atvidabergs IF

VM — Viirldsmidisterskap for veteraner
Sprint

M9S5S 1) Rune Haraldsson, NAIS

W50 2) Anita Wehlin, Skogspojkarnas OK
W60 2) Maria Nordwall, OK Kolmarden
W70 8) Sonja Hansson, GolF Tjalve

Langdistans
D14 9) Tove Ekstrom, Linkopings OK,

H14 7) Emanuel Herberthson, Link&pings
OK

D15 10) Lisa Berggren, OK Kolmérden
H15 1) August Mollén, OK Denseln

3) Hugo Lilliestrdom, OK Roxen
H16 1) Emil Ljungemyr, OK Kolmérden
H18 10) Elias Rankka, OK Roxen
D21 5) Lovisa Adolfsson, OK Denseln
H21 9) Emil Rankka, OK Roxen

Distriktsstafett

1 Ostergétland 1 (Hugo Lilliestrom, Lisa
Berggren, Tove Ekstrom, Arvid
Westerberg, Lova Eveborn, Emil
Ljungemyr)

Skid-O sprint
D40 2) Malin Persson, OK Denseln
H45 2) Thomas Persson, Atvidabergs IF

MTBO Medel

H60 3) Hikan Aberg, TGOK
5) Per-Martin Gustavson, TGOK
10) Sten Granath, TGOK

MTBO Ling

H40 10 Erik Ernstsson, Finspangs SOK

H50 7) Thomas Petersson, NAIS OK

H60 2) Per-Martin Gustavson, TGOK
5) Hakan Aberg, TGOK

Ldngdistans
M9S5S 1) Rune Haraldsson, NAIS
W50 2) Anita Wehlin, Skogspojkarnas OK
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Styrelsens slutord

Orientering, vilken fantastisk sport! Tank er tanken att "Marta” eller ”Viktor”, sex &r
och deltagare for forsta gdngen 1 miniknatet, 90 ar senare stdr pa startlinjen vid ett
Veteran-VM. Grattis och var beundran, Rune Haraldsson! Glddjande édr ocksd Alva
Olssons fortsatta framgangar pa den internationella arenan.

Tack alla foreningsledare och tavlingsfunktionirer, som gor det mgjligt att njuta av
vil arrangerade tavlingar, och ddrmed bidra till en fortsatt utveckling av 6stgotsk
orientering. Mdjligheten till variation i val av tidvlingsterring gor Ostergdtland unikt.
Med Omberg som ny tavlingsarena kompletteras detta ytterligare.

Under aret har styrelsen fatt lagga stor kraft pa ett eventuellt O-Ringen. Mycket néra
var det att distriktet fick agera “rdddningsplanka” for O-Ringen 2016. O-Ringen AB
och Dalaklubbarna kom ej verens om erséttningsnivin for arrangemanget, varfor
fragan stilldes om Ostergotland med kort varsel kunde genomfora arrangemanget i
Valdemarsvik. Nu blev det inte si. I elfte timmen kom man §verens med Dalarna.
Hanteringen av situationen véicker dock en hel del frigetecken infor framtiden. Ett
stort tack for det stora engagemang som manga foreningsledare dgnade den
uppkomna situationen.

Bengt-Ove Blomkvist Lena Froberg Bjorn Karlsson

Thomas Kleist Lennart Sturesson
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Ostergdtlands Orienteringsforbund Sida: 1
Resultatrapport Utskrivet: 15-02-18
Preliminar
Rékenskapsar: 14-01-01 - 14-12-31 Senaste vernr: 162
Resultatenhet: Hela féreningen
Period: 14-01-01 - 14-12-31
Ackumulerat Tot fg ar
Rorelsens intdkter och lagerforandring
Nettoomséttning
3110 Tévlingsavgifter 209 237,00 37 100,00
3142 Emit / Sport-Ident mtrl, hyra 14 695,00 15 680,00
3191 SM-ldger/sommarléger 4 484,00 0,00
3201 Rikslagret 18 480,00 5 600,00
3202 Gotalandsmasterskapen 37 440,00 23 036,00
3203 Ungdoms-SM 31200,00 27 000,00
3204 Distriktsmatchen 22 000,00 20 000,00
3205 USM-lager 5 575,00 0,00
3207 Juniorresa utrikes/varlager 7 106,00 4 494,00
3270 Utbildning 4 200,00 0,00
S:a Nettomséttning 354 417,00 132 910,00
Ovriga rorelseintikter
3890 Ovr ersittn och intikter 10 000,00 0,00
3920 Idrottslyftet 22 300,00 0,00
3930 SOFT, bidrag 0,00 149 771,00
3990 SDF-bidrag 21 924,00 20 593,00
S:a Ovriga rorelseintikter 54 224,00 170 364,00
S:a rorelseintékter och lagerfordndring 408 641,00 303 274,00
Rorelsens kostnader
Révaror och fornédenheter mm
4010 Ink6p material och varor -171,61 0,00
4110 Arrangemangskommittén -7 250,00 -9.300,00
4111 Priser -54 202,00 -26 980,00
4112 Resor, ban-tivl.kontroll -5 383,00 -3 908,00
4140 Emit / Sport-Ident mtrl -7 610,00 -1 725,00
4141 Orienteringsdress Ostergdtland -6 450,00 -6 450,00
4197 Elit, landslagskostnader -15 000,00 -5 000,00
4200 Ungdom -1 000,00 -5420,00
4201 Riksléagret -57 770,00 -65 585,00
4202 Gotalandsmésterskapen -54 225,00 -66 614,00
4203 Ungdoms-SM -49 550,00 -51 040,00
4204 Distriktsmatchen -20 950,00 -28 180,00
4205 U-SM lager -14 900,00 0,00
4206 Konfirmationsléager -15 000,00 0,00
4207 Juniorresa utrikes/varldager -2 275,00 -7 889,00
4208 Tévlingsresa Junior -16 713,00 0,00
4209 Junior Camp -4 511,00 -2 169,00
4210 Skid-O -4 587,00 -4 443,00
4230 Administration, porto, pg-avg -1 623,00 -1 689,00
4239 Administration, ovrigt -10 777,00 -8 174,00
4241 Styrelsen, uppvaktningar -949,00 -1 455,00
4245 Styrelsen, resor -22 161,75 -21 990,08
4249 Styrelsen, dvrigt -1 530,00 -11 420,00
4270 Utbildning -2 400,00 0,00
S:a Ravaror och fornédenheter mm -376 988,36 -329 431,08
Bruttovinst 31 652,64 -26 157,08
Personalkostnader
5010 Loner -10 800,00 -10 200,00
S:a Personalkostnader -10 800,00 -10200,00
S:a Rorelsens kostnader inkl ravaror -387 788,36 -339 631,08
Rorelseresultat fore avskrivningar 20 852,64 -36 357,08
Rorelseresultat efter avskrivningar 20 852,64 -36 357,08
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader 20 852,64 -36 357,08



Ostergdtlands Orienteringsforbund Sida: 2
Resultatrapport Utskrivet: 15-02-18
Preliminar
Rékenskapsar: 14-01-01 - 14-12-31 Senaste vernr: 162
Resultatenhet: Hela féreningen
Period: 14-01-01 - 14-12-31
Ackumulerat Tot fg ar
Resultat fran finansiella investeringar
Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter
8020 Rinteintikter 1 880,56 5 640,66
S:a Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 1 880,56 5 640,66
S:a Resultat frén finansiella investeringar 1 880,56 5 640,66
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader 22 733,20 -30 716,42
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 22 733,20 -30 716,42
Resultat fore skatt 22 733,20 -30 716,42
Beriknat resultat 22 733,20 -30 716,42
8999 Redovisat resultat -22 733,20 30 716,42



Ostergdtlands Orienteringsforbund Sida: 1
Balansrapport Utskrivet: 15-02-18
Preliminar
Rékenskapsar: 14-01-01 - 14-12-31 Senaste vernr: 162
Resultatenhet: Hela féreningen
Period: 14-01-01 - 14-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Varulager mm
1520 Tévlingsdress Ostergotland 12 900,00 -6 450,00 6 450,00
S:a Varulager mm 12 900,00 -6 450,00 6 450,00
Fordringar
1210 Diverse fordringar 4 000,00 -4 000,00 0,00
1212 Kundfordringar, manuell fakturering 0,00 400,00 400,00
S:a Fordringar 4 000,00 -3 600,00 400,00
Kassa och bank
1020 Plusgiro 2 112,76 -2 112,76 0,00
1051 Bank, Swedbank transaktionskonto 20 925,67 35027,07 55952,74
1056 Bank, Swedbank Placeringskonto 724 627,67 12 252,89 736 880,56
S:a Kassa och bank 747 666,10 45 167,20 792 833,30
S:a Omséttningstillgangar 764 566,10 35117,20 799 683,30
S:A TILLGANGAR 764 566,10 35117,20 799 683,30
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2910 Eget kapital -654 013,46 14 264,77 -639 748,69
2919 Redovisat resultat 14 264,77 -36 997,97 -22 733,20
2920 5-dagarsmedel -106 787,41 0,00 -106 787,41
2921 Overtagna medel SkidO -10 834,00 0,00 -10 834,00
S:a Eget kapital -757 370,10 -22 733,20 -780 103,30
Kortfristiga skulder
2110 Leverantorsskulder -7 196,00 2 616,00 -4 580,00
2190 Avrédkning diverse avgifter 0,00 -15 000,00 -15 000,00
S:a Kortfristiga skulder -7 196,00 -12 384,00 -19 580,00
S:a Eget kapital, avsittningar och skulder -764 566,10 -35117,20 -799 683,30
Beriknat resultat 0,00 0,00 0,00



Verksamhetsplan och
budgetkommentarer

2015

Forslag att behandla pa arsmoéte 12 mars 2015

»

SVENSK

ORIENTERING
OSTERGOTLAND




Utgangspunkter

Utgangspunkter for verksamhetsplanen ér dels OOF:s dokument Verksamhetsmal och
ansvarsomraden antaget av OOF:s &rsmdte 2010 (reviderat 2011) samt Svenska
Orienteringsforbundets verksamhetsinriktning ”Offensiv orientering” (2014) och verksamhetsplan
”Viégval under 2014-2016 (2014).

Svensk orientering ska enligt Offensiv orientering fokusera pé tre verksamhetsomraden:
ledarutveckling, individutveckling och arrangemangsutveckling, med stod av kommunikation.

Av de mél som finns i Viigval 2014-16 vill OOF under 2015 sirskilt uppmérksamma foljande.

Kommunikation

All kommunikation inom svensk orientering ska préaglas av Oppenhet, tillgédnglighet och synlighet
och inte minst dialog. Fér OOF &r den frimsta kommunikationskanalen webbplatsen 6of.se med e-
postlistor. Webbplatsen ska vara en naturlig plats for orienterare i Ostergdtland att himta
information och att kommunicera med varandra.

Styrelsen ska uppmuntra klubbarna att kontakta lokala medier och att sjdlva ldmna nyhetsbidrag.

Ledarutveckling

Styrelsen ska initiera utbildningar i tivlingsledning, banliggning inkl OCAD, samt stddja
utbildning for barn- och ungdomstrénare.

Styrelsen ska stodja orienteringsutbildning i skolorna.

Styrelsen ska uppmuntra klubbarna att ordna skolsprint 11 maj 2016 i samband med VM i Sverige
i syfte att sl& Guiness-rekord.

All utbildning och planering i OOF:s och klubbarnas regi bor registreras hos SISU (antalet
studietimmar ska 6ka med 10 procent per ar).

Individutveckling

For att komma igdng med aktiviteter i grenarna skid-O, MTB-O och pre-O ska styrelsen arrangera
uppstarts-traffar med intresserade foreningar och orienterare.

Unga ledare ska fortsatt engageras i ungdomsliger och juniorsamlingar.

OOF ska uppmirksamma gedigna ledarinsatser genom utmirkelsen ~Arets ledare”.

Arrangemangsutveckling
OOF ska vara en kanal for att initiera och soka vérdetivlingar.

OOF ska stimulera till arrangemang som sticker ut genom utmirkelsen ”Arets arrangemang”.

OOF ska stimulera motionsorientering bl. a genom att ge startbidrag till nya typer av
arrangemang.



Verksamhetsplan 2015

(Budgeterade kostnader inom parentes)

Styrelsen

8-10 ordinarie styrelsemodten samt en hel arbetshelg (25 000 kr).

Arsméte torsdagen 12 mars (lokal o fika 6 000 kr).

Ordforandetraffar i maj och november (lokal o fika 4 000 kr).

Efter 6verenskommelse besdka ndgon/nédgra av distriktets mindre klubbar for diskussion
kring deras klubbs verksamhet samt deras behov/dnskemaél till OOF (resor o fika 1 000 kr).
Vid négot styrelsemdte ha mer visionéra diskussioner for utveckling av verksamheten.
Stodja klubbarnas utveckling av motionsorientering.

Diskutera markfragor (3 000 kr).

SDF-bidrag (Intékt 20 000 kr).

Totalkostnad 39 000 kr. Intdkt SDF-bidrag 20 000.

1. Arrangemang

Administrera 2015 &rs tdvlingsprogram, se bilaga (Resor och tavlingskontroll 5 000 kr,
Porto 1000 kr. Intdkt tdvlingsavgifter 120 000 kr, SOFT bidrag 80 000 kr)

Preliminért program for DM 2016-2023 se bilaga.

SOFT:s Stomprogram se bilaga (SOFT:s tavlingskonferens i november 3 500 kr).

En traff for arets tavlingsledare, banldggare och bankontrollanter for genomgéang av
arrangemangsfragor, banlaggning och vilthdnsyn (Lokal och fika 1 500 kr).

En banldggarkurs under vintern (+/- 0; 100 kr/deltagare).

En kartritningsutbildning pa varen (+/- 0; 300 kr/deltagare).

Anskaffa/forbéttra foljande utrustning

o Forbrukningsmaterial till ST-utrustning (10 000 kr. Intdkt pa 15 000).

o Inkop av plaketter (40 000 kr).

Assistera vid grundmaterialbestéllning for kartframstéllning (kartkontroll resor 5 000 kr,
SOFT:s kartforum i november 3 500 kr).

Sammanhallande for Naturpasset mot SOFT och foreningarna (SOFT:s naturpasskonferens
3500 kr).

USM i Skid-O (1 800 kr. Avsatta pengar fran skidforbundet 10 834 kr).

Totalkostnad: 74 800 kr, Intdkter tdvlingsavgift + SI-uthyrning 215 000.

2. Juniorverksamhet

Vintertriningar i samarbete Ostgdtaklubbarna FSOK, OK Skogspojkarna och OK Denseln
och LIU, tre 16rdagar under januari och februari

Tavlingsresa till OK Pans vartdvlingar feb-mars

Sommartréning i borjan pa sommaren i Ljungsbro

SM-traning Stockholm 21-23 aug i samarbete med OK Kolmarden

Hostlager pd hemmaplan i samarbete med Finspong Training Camp

3. Ungdom

Genomfora stomprogrammets aktiviteter:

Inkop av vimplar och flaggor (Team Ostergétland). Delvis idrottslyftspengar. (8 000)
Forsdsongstriff i mars i regi av OK Denseln/Stjarnorps OK.

USM ldger Sundsvall i maj manad (17 250), ansvarig Unga ledare.

Riksldger i Dalarna juni 2015, ansvarig LOK (38.500)



* AXA-stafetten i samband med O-Ringen, Boras.

¢ Distriktsmatch i Varmland, borjan pé augusti, ansvarig Skogspojkarnas OK/NAIS (8 950)

¢ Gotalandsmaésterskap i1 Skane, ansvarig OK Kolméarden. (20 900). Om dven arsklass 13 ér
ska delta sa okar antalet deltagare med 12-16 st. Bade resekostnad och deltagaravgift okar.

¢ USM ldger Sundsvall i maj manad (17 250), ansvarig Unga ledare. 2014 i Vastmanland.

¢ USM-resa i september till Sundsvall, ansvarig OK Roxen (27 000)

* Eftersdsongsldger i november i regi av IFK Linkoping.

* O-ligan genomfors pa de flesta av distriktets tdvlingar, vilka bestdms pa forsdsongslédgret i
mars (priser 5 000) Pris till vinnande klubb Ungdomsracet (5 000)

e Uttagningar till Distriktsmatch, AXA-stafett, GM och USM.

* Fortsatt satsning pa vara Unga Ledare. (15 000 + 6 000) Extra satsning med
idrottslyftspengar. Planer p& en upptaktstriff samt inkop av ledartrojor. Aven kunna ha
flera unga ledare per arrangemang

¢ Regelbundet informera distriktet om pagiende ungdomsaktiviteter, frimst via OOF:s
hemsida.

¢ Underhalla ungdomsdokumenten pd OOF:s hemsida s4 att de #r aktuella. Planering av
2016 ars aktiviteter. Se till att varje aktivitet har en ansvarig klubb. G6ra budget.

* Deltaga pd OOF:s styrelsemoten.

* Undersoka mojligheterna for bidrag fran Idrottslyftet(eller motsvarande) for var "Unga
Ledare” satsning.

Klubbarnas beriknade avgifter baseras pa att OOF stér for del av resor (50%), ledarkostnader,
tavlings och traningsavgifter medan klubbarna star for mat och logi och avgift till Rikslédgret.
Klubbavgifterna beriknas bli foljande for 2015:

USM lidger: 600 + 650 = 1 250

Distriktsmatch: 500 + 190 = 690

Gotalandsmisterskap: 800+ 290 = 1090

USM: 900 + 625 =1 525

Totalbudget 272 200. Klubbarnas berdknade avgifter dr 88 100 + del av resekostnad 71 500
SOFT ansokan 0 kr. OOF:s budget fér ungdom slutar pa 129 800 (Forutsatt att
idrottslyftspengar fran 2014 kan ridknas av fran kostnaden).



Bilaga 1. Tavlingsprogram 2015

Tavlings- | Tavlings-
Datum | Arrangor Namn Tavlingstyp | form distans
03-apr | NAIS Orienteringsklubb | NAIS-traffen, medel nationell individuell | medel
04-apr | NAIS Orienteringsklubb | NAIS-traffen, lang nationell individuell | lang
05-apr | OK Kolmarden Kolmardsmedeln nationell individuell | medel
06-apr | OK Kolmarden Kolmardskavlen nationell stafett lang
12-apr | Motala AIF OL Aprilapril! nationell individuell | medel
25-apr | Finspangs SOK Finspangsorienteringen | nationell individuell | lang
26-apr | OK Motala Urban Hjarne-kampen | nationell individuell | lang
02-maj | Linkdpings OK Varspringet medel nationell individuell | medel
03-maj | Linképings OK Varspringet lang nationell individuell | lang
07-maj | OK Skogsstrovarna Ljungsbrokampem nationell individuell | medel
10-maj | Tjallmo-Godegards OK | TGOK-orienteringen nationell individuell | lang
19-maj | Boxholms OK Staffans minne nationell individuell | sprint
24-maj | Matteus Sl Pekingduon distrikt stafett medel
Svenska Cupen MTB-
30-maj | NAIS Orienteringsklubb | O nationell individuell | lang
Svenska Cupen MTB-
31-maj | Tjallmo-Godegards OK | O nationell individuell | medel
03-jun | OK Kolmarden DM, sprint masterskap | individuell | sprint
07-jun | OK Eken Steffekavlen distrikt stafett lang
06-aug | Stjarnorps SK Stjarnorpssprinten nationell individuell | medel
Bjorkfors GOIF, OK
09-aug | Eken Atvidskampen nationell individuell | medel
13-aug | Tjallmo-Godegards OK | Tjallmotraffen nationell individuell | medel
23-aug | GOIF Tjalve Kolmardstraffen nationell individuell | lang
29-aug | OK Denseln DM, medel masterskap |individuell | medel
30-aug | OK Denseln DM, stafett masterskap | stafett lang
04-sep | IFK Linképings OS DM, natt masterskap | individuell | lang
06-sep | OK Skogsstrovarna DM, lang masterskap | individuell | lang
26-sep | Linkdpings OK Ekorren cup nationell stafett medel
27-sep | Skogspojkarnas OK Ramundertraffen nationell individuell | medel
18-okt | OK Motala Algfritt nationell individuell | medel
31-okt | Mjélby OK Svartafejden nationell individuell | medel
01-nov | Mj6lby OK Novembersprinten nationell stafett lang
Bilaga 2. Forslag till DM-arrangorer 2016-2023
Lang Medel Stafett Natt Sprint
2016 GolF Tjalve Motala AIF Motala AIF Mijolby OK TGOK
2017 OK Motala IFK Linkdping IFK Linkdping OK Denseln NAIS
2018 Linkdpings OK NAIS NAIS Stjarnorps SK OK Skogsstrévarna
2019 NAIS OK Motala OK Motala OK Eken OK 64 Torpa
2020 Finspangs SOK Skogsstrovarna  Skogsstrovarna Skogspojkarna  OK Denseln
2021 Mijélby OK Bjorkfors GolF Bjorkfors GolF  Linkdpings OK ~ OK Motala
2022 OK Denseln GolF Tjalve GolF Tjalve Motala AlIF Finspangs SOK
2023 IFK Linkdping Skogspojkarna Skogspojkarna  TGOK OK Eken



Ostergdtlands Orienteringsférbund

Resultatrakning 2014 och budget for 2015.

Belopp i kr.

Intakter
3110 Tavlingsavgifter
3121 Ombergskartan

3142 Emit / Sport-Ident mtrl, hyra

3143 Datorer, hyra

3191 SM-lager

3193 J-cuptévlingar
3201 Rikslagret

3202 Gotalandsmaésterskapen
3203 Ungdoms-SM

3204 Distriktsmatchen
3205 USM-lager

3207 Juniorresa/varlager
3208 Tavlingsresa, junior
3270 Utbildning

Summa intdkter

Bidrag

3890 Ovriga intakter
3920 Idrottslyftet

3990 SDF-bidrag

Summa bidrag

Intdkter totalt

Kostnader

4010 Inkop material

4110 Arrangemangskommittén
4111  Priser

4112 Resor, ban-tavl.kontroll
4140 Emit / Sport-ldent mtrl

4141 Orienteringsdress Ostergétland

4191 SM-lager

4193  J-cup tévling

4197  Elit, landslagskostnader
4200 Ungdom

4201 Rikslagret

4202 Gotalandsmasterskapen
4203 Ungdoms-SM

4204 Distriktsmatchen

4205 U-SM lager

4206 Konfirmationslager
4207 Juniorresa/varlager
4208 Tavlingsresa, junior
4209 Juniorcamp

4210 Skid-O

4230 Administration, porto, pg-avg

4239  Administration, dvrigt
4241  Styrelsen, uppvaktningar
4245  Styrelsen, resor

4249  Styrelsen, ovrigt

4270 Utbildning

Summa kostnader

Resultat fore personalkostnader
Ledararvoden, unga ledare
Resultat fore réantor

Rantor

Resultat

Budget 2015

Budget
Ungdom

23 500
43500
36 600
31000
25000

159 600

22 300
22 300

181900

-8 000

-10 000

-6 450

-500
-62 000
-64 400
-63 600
-39 950
-42 250

-297 150
-115 250
-21 000

-136 250

-136 250

Junior

-12 000

-4 000
-4 000
-5 000

-25 000

-25 000

-25 000

-25 000

Arrangemang

200 000

15000

215000

20000
20 000

235 000

-12 000
-40 000
-10 000
-10 000

-1 800
-1000

-74 800

160 200

160 200

160 200

Styrelse

-1000

-10 000

-2 000
-10 000
-1000
-20 000
-2 000
-2 000
-48 000

-48 000

-48 000

5000

-43 000

Summa

200 000
0
15 000
0
0
0
23 500
43500
36 600
31000
25000
0
0
0
374 600

0
22 300
20000
42 300

416 900

-9 000
-12 000
-50 000
-10 000
-10 000
-6 450
-12 000
0
-10 000
-500
-62 000
-64 400
-63 600
-39 950
-42 250
0
-4 000
-4 000
-5 000
-1.800
-3 000
-10 000
-1 000
-20 000
-2 000
-2 000
-444 950

-28 050

-21 000

-49 050

5000

-44 050

Utfall
Ar 2014

209 237
0
14 695
0
4484
0
18 480
37 440
31200
22 000
5575
7 106
0
4200
354417

10000
22 300
21924
54 224

408 641

-172
-7 250
-54 202
-5383
-7 610
-6 450
0
0
-15 000
-1 000
-57770
-54 225
-49 550
-20 950
-14 900
-15000
-2275
-16 713
-4 511
-4 587
-1623
-10777
-949
-22162
-1530
-2 400
-376 989

31652

-10 800
20 852
1881

22733

Utfall
Ar2013

186 871
0
15680
0
0
0
5600
23036
27 000
20000

4494
0
0
282 681

20593
20593

303 274

-9300
-26 980
-3908
-1725
-6 450

-5 000
-5420
-65 585
-66 614
-51 040
-28 180
0
0
-7 889
0
-2169
-4 443
-1689
-8174
-1455
-21990
-11 420
0
-329 431

-26 157

-10 200

-36 357
5641

-30716

Utfall
Ar 2012

226571
1200
5250

0
3672
0
143 000
26 950
21250
19 600
0
39 600
4200
4250
495 543

20593
20593

516 136

-6 310
-29 898
-9547
-900
-6 450
-9 360
0
-9701
-7 190
-202 660
-32 655
-50410
-32968
0
0
-60 957
-9 256
-2 600

-1772
-8711
-130
-14 410
-7 239
0
-503 123
13013
-6 600
6413
10039

16 452







