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Styrelsens berättelse 
Styrelsen för Östergötlands Orienteringsförbund får härmed avge följande berättelse för 

verksamhetsåret 2017-01-01 – 2017-12-31. 

Under verksamhetsåret har 30 föreningar varit anslutna till ÖOF, vars 69:e årsmöte hölls den 9 mars 

2017 i Boxholms OK:s  klubbstuga Vivåsen i Boxholm. Vid mötet informerade Hannes Carlsson om 

Tiomila i Valdemarsvik 2021 och Tomas Öberg om O-Ringen Kolmården 2019. 

Styrelsens sammansättning 

Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 

Ordförande Lena Fröberg Tjalve IF Norrköping 

Vice ordförande Björn Karlsson OK Denseln 

Sekreterare Carina Berger-Svensson Motala AIF OL 

Kassör  Bengt-Ove Blomkvist Björkfors GoIF 

Ledamot Per Magnusson Linköpings OK 

Suppleant Vakant 

Valberedning Mikael Andersson OK Kolmården 

  Anders Montelius Boxholms OK 

  Thomas Stenström Linköpings OK (sammankallande) 

Suppleanter Ej tillsatta 

Revisor  Monika Lundqvist Skogspojkarnas OK 

Suppleant Leif-Åke Karlsson Linköpings AIK 

Uppföljning av styrelsens verksamhetsplan för 2017 

Den ekonomiska sammanställningen visar ett mindre underskott än planerat. Förbundets ekonomi kan 

betraktas som god i kraft av ett betydande eget kapital. 

Styrelsens verksamhet 

Elitstöd har delats ut till OK Kolmården för Ville Johansson, till OK Denseln för August Mollén och 

Olle Kalered, till Skogsströvarna för Hugo Lillieström och Jonas Andersson, till Linköpings OK för 

Alva Olsson. 

Sammanfattningsvis har styrelsen under verksamhetsåret 2017 genomfört: 

• Sju ordinarie styrelsemöten. 

• Årsmöte 9 mars i Boxholm. 

• Initierat utbildningsdag för kartritningskurs samt kurs för ungdomsledare och tränare. 

• Arrangerade en ordförandekonferens med tema mark och vilt. 

Aktivitetsområden 

Distriktets gemensamma angelägenheter har varit organiserade med följande huvudansvariga: 

Arrangemangskommittén Björn Karlsson 

Ungdomskommittén Anna Håkansson  

Juniorgruppen  Anna Håkansson 

Webbansvarig  Per Magnusson 

Rankingansvarig  Christian Enberg  
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Arrangemang, aktiviteter och representation 

Övriga arrangemang och aktiviteter där ÖOF varit representerat, ÖOF:s representanter inom parentes: 

Möten och konferenser 

• SOFT:s Swedish League 28-29 januari (Björn Karlsson) 

• SOFT:s ordförandekonferens 11-12 november (Lena Fröberg) 

• SOFT:s tävlingskonferens 11-12 november (Björn Karlsson). 

Priser, jubilarer och utmärkelser 2017 

O-ligans klubbtävling 5 000 kr 

Linköpings OK 

Raketen 5 000 kr 

Tjalve IF Norrköping 

Skogskarlarnas pris – Bäste i Ostgothska Skogar 2017 

Bäste H/D17– Alva Olsson, Linköpings OK  

SKK:s ungdomspris   

Bäste H14  Sverre Röjgård, OK Kolmården 

Nästbäste H14 Måns Björnskiöld, OK Roxen 

Nästnästbäste H14 Hugo Persson, OK Denseln 

Bäste H16  Olof Ljunggren, Linköpings OK 

Nästbäste H16 Leo Johansson, OK Kolmården 

Nästnästbäste H16 Viktor Waernqvist, NAIS OK 

Skogsflickornas hederspris  

D10 Emma Engström, Finspångs SOK 

D12 Yrsa Röjgård, OK Kolmården 

D14 Kerstin Ljungemyr, OK Kolmården 

D16 Lovisa Tunesson, Skogspojkarna 

D18 Lisa Berggren, OK Kolmården 

ÖOF:s förtjänsttecken utdelade vid Mjölby OK:s 50-årsjubbileum 

ÖOF:s Förtjänsttecken i guld 

Henny Ahlsén, Mjölby OK 

Ingemar Magnusson, Mjölby OK 

Göran Valfridsson, Mjölby OK 

ÖOF:s Förtjänsttecken i silver 

Jan-Erik Carlsson, Mjölby OK 

Per Carlsson, Mjölby OK 

Jan-Erik Höglund, Mjölby OK 

Rolf-Inge Karlsson, Mjölby OK 

Katarina Kleist, Mjölby OK 

Ola Kleist, Mjölby OK 

Patrik Kleist, Mjölby OK 

Per A Wåtz, Mjölby OK
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Utmärkta SM-insatser under 2017 

Orienteringslöpning 

Under Ultralång-SM gjorde Anna Wehlin, Skogspojkarnas OK en mycket bra insats genom att 

komma på silverplats i D21. Även August Mollén OK Denseln gjorde en utmärkt tävling genom 

att ta guld i H18 och där kom också Jonas Andersson, OK Roxen väldigt bra genom att ta brons i 

samma klass. På Natt-SM var Hugo Lillieström, OK Roxen östgötabäst genom ett silver i H18. 

Östergötland hade framgångar på Sprint-SM genom Ville Johansson, OK Kolmården som tog 

brons i H20 och August Mollén, OK Denseln som tog guld i H18. Även under Lång-SM gick en 

silvermedalj till Östergötland genom Hugo Lillieström, OK Roxen i H18. 

Under USM hade Östergötland medaljframgångar genom Tove Pettersson, OK Roxen som tog 

silvermedalj i D16 på långdistansen. 

Skidorientering 

Joel Ernstsson från Finspångs SOK tog hem två medaljer till Östergötland genom ett guld i 

Lång-SM och ett brons i Sprint-SM i skidorientering klassen H16. 

MTBO 

Östergötland har duktiga cyklister I MTBO. I Medel-USM tog Tove Pettersson, OK Roxen en 

silvermedalj i D16 och Joel Ernstsson, Finspångs SOK ett guld i H16. Joel tog också en 

guldmedalj på Lång- USM och Tove tog detsamma på Sprint USM.  

Årets ledare 2016 

Utmärkelsen Årets Ledare 2016 går till en person som ofta varit en förnyare. Som ungdomstränare i 

Linköpings OK hittade hon på nya och inspirerade övningar. Som ledare i juniorverksamheten 

satsade hon både på den sociala delen och träningsdelen i verksamheten.  

Denna person har också tagit ansvar som banläggare och tävlingsledare. Dessutom har hon varit 

aktiv i ÖOF:s ungdomskommitté och där bland annat förnyat ungdomarnas sätt att anmäla sig till 

aktiviteter. 

Årets ledare 2016 är Anna Håkansson, Linköpings OK och OK Kolmården 

Årets arrangemang 2016 

Det är lätt att ta vissa arrangemang för givna och så är det säkert med detta arrangemang som år 

från år bjuder på ny terräng, nya kartor och ständigt hög kvalitet. Arrangemanget började som en 

budkavle men innefattar sedan många år även en medeldistans. Arrangemanget är också oftast 

distriktets största.  

Till årets arrangemang utser vi härmed OK Kolmårdens tävlingar Kolmårdsdubbeln. 
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Thomas Kleists minnesfond 2016 

Thomas minnesfond har som syfte att uppmuntra orienteringsklubbar i Östergötland som genom sitt 

arbete bidrar med att stimulera ungdomar att fortsätta orientera även som juniorer. 

I klubben har man gjort en plan för hur nya juniorer tas om hand och man har en fungerande 

juniorverksamhet som gör steget från ungdom till senior lättare att ta. Klubben har juniorledare som 

välkomnar och introducerar de aktiviteter och tävlingar som finns för juniorer. Gruppen får 

information via mejl och i den egna Facebookgruppen. 

Medel från Thomas Kleists minnesfond för 2016 går till Linköpings OK 
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Kommittéernas/arbetsgruppernas berättelser 

Arrangemangskommittén 

Kommittén har under året bestått av Björn Karlsson ordf. och bankonsulent, Thomas Persson, Eva-

Britt Hultqvist, Per Magnusson, Sören Nilsson Påledal, Rolf Axelsson markansvarig, Kent-Åke 

Ohlsson kartansvarig och ansvarig för kontakter med Länsstyrelsen. 

Under 2017 har det arrangerats 26 tävlingar vilket är en mindre än 2016, det totala antalet starter har 

varit 15 331 vilket är en ökning från förra året. Se tabellen nedan: 

2017  15 331 

2016  13 644 

2015  15 995 

2014  17 590 

2013  10 044 

2012  18 291 (inkluderar Tiomila med 6404 starter) 

2011  10 566 

2010  11 264 (utan Tiomila ca 8 000 starter) 

2009  15 418 

2008  13 475 

 

Arrangemangen i distriktet har hållit en god klass och genomförts på ett förtjänstfullt sätt. Tyvärr 

har det i år endast varit OL-tävlingar. Största tävling var stafetten på Kolmårdsdubbeln som lockade 

1284 anmälningar. 

En arrangemangsträff genomfördes den 16 mars i Linköping, med god uppslutning från kommande 

arrangörer, totalt deltog 30 personer. 

Två banläggarutbildningar genomfördes under året, den första var den 1 februari i Skärblacka med 

21 deltagare och den andra var för O-Ringenbanläggarna och bankontrollanterna i Skärblacka den 

27 oktober med 18 deltagare. 

Under året har vi försökt fokusera med information runt mark och vilt. Mallen för viltrapporter har 

uppdaterats och förbättrats och vid ordförandekonferensen den 9:e november hade vi mark och vilt 

som tema. Ett 30-tal deltagare fick höra presentationer av Nils-Erik Åberg, Rolf Axelsson och 

Susanne Söderholm från SOFT. Därefter delgav några av distriktets klubbar sina erfarenheter 

varefter vi hade en givande diskussion. 

Under året arrangerades tyvärr inga SkidO eller MtbO tävlingar inom distriktet 

Naturpasset har genomförts i nio olika områden där sju är redovisade med totalt 616 deltagare, 

vilket är ungefär som förra året. 

Statistiken från årets tävlingar redovisas i tabellen nedan. 
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Deltagarantalet på DM visar på en nedgång jämfört med förra året både på ungdomssidan och på 

totalen. 

 

 

Datum Tävling Klubb Typ Dist

Elit 

anm

Vuxna 

anm

Ungdom 

anm

Totalt 

anmälda

SOFT-

avgift

Tävlings 

avgift

2017-04-09 Boxholmsloppet Boxholms OK nat M 360 159 519 8 790 2 900

2017-04-16 Kolmårdsdubbeln medel OK Kolmården nat M 273 580 317 1 170 22 940 21 500

2017-04-17 Kolmårdesdubbeln kavle OK Kolmården nat L 505 461 318 1 284 27 550 30 100

2017-04-23 Urban Hjärne-kampen OK Motala nat M 301 174 475 7 760 2 400

2017-05-06 Vårspringet medel Linköpings OK nat M 594 185 579 9 730 3 900

2017-05-07 Vårspringet lång Linköpings OK nat L 290 138 428 7 180 2 000

2017-05-10 Ljungsbrokampen OK Skogsströvarna nat M 376 223 599 9 750 3 600

2017-05-16 Staffans minne Boxholms OK dist S 238 165 403 6 410 1 500

2017-05-20 Pekingduon Matteus SI nat M 199 121 320 5 190 500

2017-06-08 DM, sprint, Östergötland NAIS OK mäst S 266 159 425 6 910 1 900

2017-08-03 Stjärnorpsmedeln Stjärnorps SK nat M 552 182 734 12 860 5 300

2017-08-20 Kolmårdsträffen Tjalve IF Norrköping nat L 522 194 716 12 380 7 700

2017-08-26 Ramunderträffen Skogspojkarnas OK nat L 354 137 491 8 450 2 900

2017-08-27 NAIS-träffen medel NAIS OK nat M 455 206 661 11 160 5 200

2017-09-02 DM, medel, Östergötland IFK Linköpings OS mäst M 414 169 583 9 970 4 100

2017-09-03 DM, stafett, Östergötland IFK Linköpings OS mäst L 295 149 444 7 390 2 200

2017-09-08 DM, natt, Östergötland OK Denseln mäst L 126 46 172 2 980 300

2017-09-10 DM, lång, Östergötland OK Motala mäst L 342 140 482 8 240 3 300

2017-09-17 Björkforskampen Björkfors GOIF nat M 272 115 387 6 590 1 700

2017-09-22 Veteran SM Sprint Motala AIF/TGOK mäst S 575 5 580 11 550 6 300

2017-09-23 Veteran SM Medel Motala AIF/TGOK mäst M 962 7 969 19 310 18 200

2017-09-24 Veteran SM Lång Motala AIF/TGOK mäst L 871 8 879 17 500 14 900

2017-09-30 Ekorren cup Linköpings OK dist L 164 164 1 640 100

2017-10-01 Finspångsorienteringen Finspångs SOK nat M 383 149 532 9 150 3 400

2017-11-04 Svartåfejden Mjölby OK nat M 381 116 497 8 780 3 100

2017-11-11 Kolmårdensprinten ÖOF dist S 518 320 838 13 560 9 600

Summa 778 10 687 4 066 15 331 273 720 158 600

Redovisning tävlingar 2017 ÖOF

Totalt antal

Namn 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

DM-Lång 661 601 586 646 559 550 649 617 555 601 536 554 604 482

       Ungdomar 163 178 162 181 160 162 199 194 159 178 170 190 175 140

DM-Medel 568 607 570 590 622 559 508 610 609 616 670 623 672 583

       Ungdomar 168 152 145 151 158 149 146 208 172 197 212 187 199 169

DM-Stafett 588 612 631 528 557 473 490 479 499 511 504 469 472 444

       Ungdomar 170 171 153 171 180 158 151 179 167 193 200 166 149 149

DM-Natt 249 203 253 233 199 129 183 231 190 201 192 224 225 172

       Ungdomar 50 52 57 54 42 22 38 59 45 40 48 69 42 46

DM-Sprint 277 377 417 406 454 442 407 444 350 421 355 385 490 425

       Ungdomar 94 132 174 168 172 165 146 152 111 160 132 174 183 159

DM-Tävlingar 2004-2017
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Kartverksamhet 

Träffar och kurser: 

I januari ordnades en kursdag kring att framställa kartor från laserskannat grundmaterial med 

Markus Andersson från Matteus SI som kursledare. 

Kartkontroll: 

Terrängbesök har genomförts på ett flertal av nedanstående kartor. 

Årets kartproduktion: 

Antalet kartor som registrerats med nytt godkännandenummer är lågt. Orsaken är att många av de 

kartor vi utnyttjar för våra tävlingar är revideringar av tidigare godkända kartor.  

Grundmaterial baserat på laserskanning används nu genomgående vid nyproduktion, men även som 

stödmaterial vid revidering.  

Nr Namn Klubb Kommun Skala  

E 891 Åksjön OK Kolmården Norrköping 15   

E 892 Långkärret OKS Ljungsbro Linköping 15   

E 893 Blommedal OK Motala Motala 15   

E 894 Rambodal NAIS Orientering Norrköping 5   

E 895 Övre Glottern Tjalve IF Norrköping 15   

E 896 Gåra IFK Linköping OL Linköping 15   

E 897 Platens Solfjäderstad Motala AIF Motala 4   

E 898 

E 899 

Lund/Mellansjö 

Kolmårdens Djurpark 

OK Motala 

Tjalve IF 

Motala 

Norrköping 

15 

4 

  

Ungdomskommittén 

Aktiviteterna genomfördes enligt det på förhand uppgjorda stomprogrammet. I ungdomskommittén 

har ingått Anna Håkansson, OK Kolmården, Lisa Åberg Samor, Tjällmo-Godegårds OK, Ida 

Dalhammer, OK Roxen, Anna Wehlin, Skogspojkarnas OK och Sara Forsberg, OK Kolmården. Vid 

de flesta styrelsemöten har en representant från ungdomskommittén närvarat. 

För att bli uttagen att representera distriktet har liksom tidigare år använts ett 

poängberäkningssystem. De ungdomar som har representerat distriktet i Team Östergötland har 

skött sig fantastiskt bra, både i och utanför skogen. Vid de stora ungdomstävlingarna under året har 

vi sett åtskilliga bevis på Östgötaungdomarnas kvalitéer. Vi har ett starkt ungdomsgäng med både 

topp och bredd som motiverar, stöttar och har kul med varandra. Den goda sammanhållningen och 

glädjen som finns i Team Östergötland bådar gott inför framtiden! Nedan följer berättelser från årets 

aktiviteter. 

Vi har även en trupp av unga ledare som gör ett bra jobb med att motivera, leda och heja fram 

ungdomarna på både läger och tävlingar samtidigt som deras kunskap om de olika arrangemangen 

är till stor hjälp för övriga ledare.  
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Året började för ett 80-tal ungdomar med försäsongsläger i Boxholm arrangerat av Boxholms OK. I 

samband med lägret hölls även en ungdomsledarträff för distriktets alla klubbar. 

I maj under Kristihimmelsfärdshelgen bar det iväg på USM-läger till Umeå och Luleå för distriktets 

14-, 15- och 16-åringar. Lägret var ett steg i deras förberedelser inför USM senare under året och 

även kommande år då arrangemanget är förlagt till Umeå 2017 och Luleå 2018. På onsdag 

eftermiddag startade resan med tåg från Östergötland som var framme i Luleå morgonen därpå. I 

Luleå bjöds det under två dagar på fyra träningar i fin men klurig terräng samt promenad genom 

sprintområdet i Gammelstad. På fredagen fortsatte resan vidare till Umeå med buss för två 

träningspass under lördagen. Sista dagen deltog ungdomarna på sista etappen av Västerbotten 3-

dagars och innan flyget tillbaka söderut hanns även ett besök i sprintområdet i Umeå med.  

Veckan efter midsommar åkte 54 orienteringssugna östgötar upp till Idre för att vara med på årets 

Riksläger i orientering. Det var en lägervecka fylld med många träningar, äventyrsdag och socialt 

umgänge. 

Vid ungdomsstafetten i samband med O-Ringen i Arvika ställde Östergötland upp med två lag. 

Östergötlands OF 1 placerade sig på 6:e plats och Östergötlands OF 2 på 21:e plats.  

I början av augusti var det dags för distriktsmatchen med Södermanland, Närke och Värmland. 

Tävlingen gick i närheten av Hallsberg i Örebro län. Vid den individuella tävlingen hade 

Östergötland 9 pallplatser varav 4 segrar genom Alva Svensk i D14, Sverre Röjgård i H14, Tove 

Pettersson i D16, Emanuel Herberthson i H16. I stafetten hade Östergötland 8 startande lag med 4 

lag bland de 10 bästa, varav ett lag placerades sig 1:a och ett 3:a.   

Götalandsmästerskapen gick i år i Blekinge. Östergötland hade på de individuella tävlingarna 7 

löpare på pallen genom Tove Pettersson, 1:a i D16, Leo Johansson 2:e respektive Olof Ljunggren, 

3:a i H16 på sprinten och Emanuel Herberthson, 2:a respektive Olof Ljunggren, 3:a i H16, Tove 

Pettersson, 2:a i D16 och Alva Svensk, 3:a i D14 på långdistansen. Ytterligare 4 stycken topp-tio-

placeringar kunde räknas in av östgötalöpare på de individuella tävlingarna. Östergötland hade fem 

startande lag i stafetten varav ett lag slutade 7:a. Östergötland placerade sig fyra i lagtävlingen.  

I september var det så dags för USM som gick i Umeå. Sprinten gick på Umeå Energi Arena på 

Gammlia.  Topp-tio-placeringar nåddes denna dag av Tove Petterson, 5:a i D16, Leo Johansson, 5:a, 

Viktor Waernqvist, 6:a och Emanuel Herberthson, 10:a i H16 och Simon Johansson, 9:a i H15. På 

långdistansen blev det ytterligare topp-tio-placeringar för Tove Pettersson, 2:a i D16 och Olof 

Ljunggren, 7:a i H16. I stafetten ställde Östergötland upp med fem lag och bäst lyckades 

Östergötland lag 1 med en 6:e plats av 79 fullföljande lag. 

Eftersäsongslägret anordnades av Skogspojkarnas OK och Tjalve IF Norrköping med 97 deltagande 

ungdomar. Lägret hölls på Ramunderskolan i Söderköping och i samband med lägret hölls även en 

ungdomsledarträff med planering av 2018 års aktiviteter.  
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O-ligan 

I årets O-liga ingick 17 tävlingar där de tio bästa resultaten räknades. O-ligevinnare 2017 blev: 

• D16 Tove Pettersson, OK Roxen 

• D14 Kerstin Ljungemyr, OK Kolmården 

• D12 Yrsa Röjgård, OK Kolmården 

• H16 Olof Ljunggren, Linköpings OK 

• H14 Sverre Röjgård, OK Kolmården 

• H12 Elis Peterson, OK Denseln 

I O-ligans klasser har 168 ungdomar startat. Bästa klubb med flest poäng i ungdomsklasserna var 

Linköpings OK med 1501 poäng, följt av OK Kolmården med 1120 poäng och OK Roxen med 

1050 poäng. 

Raketen 

Syftet med Raketen är att premiera deltagande, ej resultat. Varje startande ger en poäng. Störst 

procentuell ökning sedan förra året gjordes av Tjalve IF Norrköping som därmed får en prissumma 

på 5000 kr. 18 östgötaklubbar hade deltagare i årets O-liga. 

Juniorverksamhet 

2017 blev lite av ett mellanår för ÖOF:s juniorverksamhet då tidigare ansvariga tagit ett steg 

tillbaka. En ny struktur med en hopslagning av ungdom och junior har diskuterats. Anna Håkansson 

och Sara Forsberg i ungdomskommittén har börjat ta över ansvaret för juniorverksamheten vilken 

föreslås bli en del av ungdomskommittén.  

Ett planerat SM-läger ställdes in då SM arrangerades relativt nära vilket gjorde att klubbar avstod 

att arrangera läger.  

I december arrangerades ett breddläger kallat Överraskningslägret. 20 juniorer och yngre seniorer 

deltog under heldagen där destination och aktiviteter var hemliga innan avfärd. Resan gick till 

Södertälje där det bjöds på orienteringsträning, samarbetsövningar och lagaktiviteter på Tom Tits 

och i staden. Tillsammans diskuterades även Unga Ledare-verksamheten och ÖOF-

juniorverksamhet.  

Hemsidan 

Hemsidan på www.öof.se och www.o-of.se har fungerat bra under 2017. Aktiviteter på sidan har 

varit i linje med de senaste åren. Inga större förändringar av funktionaliteten har gjorts. Här följer 

lite statistik med de två föregående årens siffror inom parentes. 

47 (56, 53) nyheter publicerades. 

52 (47, 50) aktiviteter fanns i kalendern. 

108 (111, 129) anmälningar gjordes till olika aktiviteter 

70 (82, 104) dokument laddades upp till arbetsrum. 

1 (0, 9) användarkonton tillkom. 

0 (3, 0) foruminlägg skrevs. 

82 884 (65 347, 62 444) besök enligt awstats. 

878 491 (650 745, 554 007) sidladdningar gjordes. 

ÖOF:s webbmaster vill tacka dem som bidragit till sidan under året genom att lägga in information, 

rapportera problem och komma med förbättringsförslag. Utan dessa bidrag skulle det inte gå att 

hålla sidan aktuell och relevant. 
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Styrelsens slutord 
Vi kan blicka bakåt på ännu ett orienteringsår med fina arrangemang i Östergötland.  

Inför de kommande stora arrangemangen med O-Ringen 2019 i Kolmården och Tiomila 2021 i 

Valdemarsvik har under året fler och fler östgötar engagerat sig.  

En av orienteringens viktigaste frågor är frågan om tillgång till mark. Vid ordförandekonferensen i 

november togs frågor kring mark och vilt upp och belystes på olika sätt.  Vi fick ta del av historia 

kring stressade djur i skogen och vad som ligger bakom dagens tankar om banstråk, avdrivning och 

frizoner. Det är viktig kunskap som vi inte får tappa bort när vi förbereder våra tävlingar och 

träningar. Vi fick också ta del av goda exempel på hur orienteringsklubbar samarbetar med 

markägare.  

Östergötlands orienteringsförbunds ekonomi är god vilket gav möjlighet för våra ungdomar att åka på 

en resa till Västerbotten och Norrbotten och träna i USM-lik terräng (USM 2017 och 2018). Styrelsen 

ser gärna att de medel som kommer in till ÖOF genom till exempel tävlingsavgifter till så stor del som 

möjligt kommer klubbarna tillgodo genom bra och välplanerad verksamhet för våra ungdomar. 

Styrelsen har ett stående erbjudande till ekonomiskt stöd för att starta nya typer av 

motionsarrangemang. Vi vill också stödja klubbarna genom kurser för ledare och aktiva.  

Styrelsen vill tacka alla som utvecklat östgötsk orientering under året. 

 

 

Lena Fröberg   Bengt-Ove Blomkvist  

 

 

Carina Berger Svensson   Per Magnusson  

 

 

Björn Karlsson      
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Bilaga 1 

Resultat  

Orienteringslöpning 

SM Ultralång 

D21 2) Anna Wehlin, Skogspojkarnas OK 

H20  5) Ville Johansson, OK Kolmården 

 9) Albin Lillieström, OK Roxen  

H18  1) August Mollén, OK Denseln 

 3) Jonas Andersson, OK Roxen 

 7) Hugo Lillieström, OK Roxen 

SM Natt 

H21 4) Pavlo Ushkvarok, OK Denseln 

 8) Mathias Hallmén, OK Denseln 

H20 6) Ville Johansson, OK Kolmården 

H18 2) Hugo Lillieström, OK Roxen 

 5) Jonas Andersson, OK Roxen 

 6) August Mollen, OK Denseln 

SM Sprint 

H21 10) Rasmus Elmelid, Linköpings OK 

D21  8) Alva Olsson, Linköpings OK 

H20  3) Ville Johansson, OK Kolmården 

D20 6) Emma Pettersson, OK Roxen 

H18  1) August Mollén, OK Denseln 

D18 8) Lisa Berggren, OK Kolmården 

SM Sprint-stafett 

HD21 8) Linköpings OK  

SM Lång 

H18 2) Hugo Lillieström, OK Roxen 

7) Jonas Andersson, OK Roxen  

10) August Mollén, OK Denseln 

SM Medel 

H20  7) Ville Johansson, OK Kolmården 

SM Stafett 

H20 4) OK Kolmården  

 9) OK Roxen 

USM Sprint 

D16 5) Tove Pettersson, OK Roxen 

H16 5) Leo Johansson, OK Kolmården 

 6) Viktor Waernqvist, NAIS OK 

 10) Emanuel Herberthson, 

 Linköpings OK 

H15 9) Simon Johansson, OK Kolmården 

USM Lång 

D16 2) Tove Pettersson OK Roxen 

H16 7) Olof Ljunggren, Linköpings OK  

USM Stafett 

 6) Östergötlands OF 

Skidorientering 

USM Sprint  

H16 3) Joel Ernstsson, Finspångs SOK 

USM Lång 

H16 1) Joel Ernstsson, Finspångs SOK 

MTBO 

JSM, USM, Medel 

D17-20 4) Emma Pettersson, OK Roxen 

D16 2) Tove Pettersson, OK Roxen 

 4) Lovisa Tunesson, Skogspojkarnas

 OK 

H16 1) Joel Ernstsson, Finspångs SOK 

USM, Lång 

H16 1) Joel Ernstsson, Finspångs SOK 

JSM, USM, Sprint 

D17-20 4) Emma Pettersson, OK Roxen 

D16 1) Tove Pettersson, OK Roxen 
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Distriktsmästerskap 

2017-06-08 DM sprint NAIS 

orienteringsklubb 

D21, 2 440 m: 1) Anna Wehlin, Skogspojkarnas 

OK 16.22. 

H21, 3 110 m: 1) Algirdas Bartevicius, OK 

Denseln 16.48. 

D20, 2 090 m: 1) Julia Eriksson, OK Kolmården 

16.01. 

H20, 2 510 m: 1) Alexander Wiklund, Finspångs 

SOK 16.28. 

D18, 2 090 m: 1) Lisa Berggren, OK Kolmården 

15.06. 

H18, 2 510 m: 1) Gunnar Engström, Linköpings 

OK 16.57. 

D16, 2 000 m: 1) Lovisa Tunesson, 

Skogspojkarnas OK 16.37. 

H16, 2 170 m: 1) Leo Johansson, OK 

Kolmården 13.48. 

D14, 1 890 m: 1) Linnea Lund, OK Kolmården 

14.13. 

H14, 1 890 m: 1) Måns Björnskiöld, OK Roxen 

14.02. 

D12, 1 600 m: 1) Sigrid Ljunggren, Linköpings 

OK 10.54. 

H12, 1 600 m: 1) Elis Peterson, OK Denseln 

10.45. 

D10, 1 330 m: 1) Ebba Skullman, Linköpings 

OK 10.31. 

H10, 1 330 m: 1) Arvid Trofast, Tjällmo-

Godegårds OK 9.09  

D35, 2 170 m: 1) Josefina Berntsson, Linköpings 

OK 19.46. 

H35, 2 440 m: 1) Jonas Schedin, Linköpings OK 

16.40. 

D40, 2 170 m: 1) Veronica Lund OK Kolmården 

17.02. 

H40, 2 280 m: 1) Kristian Algers 

Skogspojkarnas OK 13.05. 

D45, 2 090 m: 1) Annika Ivarsson, Linköpings 

OK, 15.49. 

H45, 2 280 m: 1) Per Magnusson, Linköpings 

OK 14.46. 

D50, 2 000 m: 1) Inger Gustås, Linköpings OK 

16.28. 

H50, 2 090 m: 1) Johan Åtting, Linköpings OK 

14.13. 

D55, 1 940 m: 1) Pia Vångell, Linköpings OK 

18.13. 

H55, 2 090 m: 1) Thomas Stenström, 

Linköpings OK 16.38. 

D60, 1 860 m: 1) Lena Fröberg, Tjalve IF 

Norrköping, 19.37. 

H60, 1 940 m: 1) Christer Fransson, Motala AIF 

OL 17.30. 

D65, 1 860 m: 1) Maria Nordvall, OK 

Kolmården, 18.03. 

H65, 1 860 m: 1) Per Wirén, OK Kolmården 

16.57. 

D70, 1 860 m: 1) Carina Lindman, Finspångs 

SOK 26.24. 

H70, 1 860 m: 1) Christer Sand, OK Roxen 

16.04. 

D75, 1 450 m: 1) Britt Pettersson, OK Roxen 

26.43 

H75, 1 450 m: 1) Lars Hammarström, OK 

Kolmården 19.02. 

D80, 1 450 m: 1) Gudrun Thiger, Linköpings 

AIK 44.57. 

H80, 1 450 m: 1) Evert Elgefjord, OK 

Kolmården 43.50. 

2017-09-02 DM medel, IFK Linköping OS  

D21, 4 920 m: 1) Malin Leijon Lind, OK 

Kolmården 37.12. 

H21, 5 450 m: 1) Oskar Leinonen, OK 

Kolmården 31.47 

D20, 4 640 m: 1) Emma Pettersson, OK Roxen 

42.17 

H20, 4 920 m: 1) Albin Lilleström, OK Roxen 

28.45. 

D18, 3 690 m: 1) Tove Ekström, Linköpings OK 

29.09 

H18, 4 640 m: 1) August Mollén, OK Denseln 

27.42 

D16, 3 680 m: 1) Alice Marmelid, OK Roxen 

37.58. 

H16, 3 920 m: 1) Olof Ljunggren, Linköpings 

OK 25.38 

D14, 3 260 m: 1) Linnea Lund, OK Kolmården 

28.28. 

H14, 3 260 m: 1) Sverre Röjgård, OK 

Kolmården 23.05. 

D12, 2 330 m: 1) Yrsa Röjgård, OK Kolmården 

15.47. 

H12, 2 330 m: 1) Arvid Algers Omholt, 

Skogspojkarnas OK 18.23 

D10, 2 000 m: 1) Irma Frisell, Boxholm-Mjölby 

OL 15.36. 

H10, 2 000 m: 1) Edvin Åtting, Linköpings OK 

13.21 

D35, 3 690 m: 1) Lisa Åberg Samor, Tjällmo-
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Godegårds OK 33.56  

H35, 4 920 m: 1) Jonas Braam, OK Denseln 

43.51. 

D40, 3 690 m: 1) Lotta Frisell, Boxholm-Mjölby 

OL 37.43. 

H40, 4 640 m: 1) Håkan Samor, Tjällmo-

Godegårds OK 31.30. 

D45, 3 050 m: 1) Jenny Röjgård OK Kolmården 

24.09. 

H45, 4 050 m: 1) Johan Otterström, Linköpings 

OK, 29.29. 

D50, 3 030 m: 1) Marie Morlon, OK Eken 

26.08. 

H50, 3 640 m: 1) Niklas Rönnbäck, OK Eken 

25.00 

D55, 3 030 m: 1) Inger Berg, Linköpings OK 

27.46. 

H55, 3 640 m: 1) Börje Andersson, Linköpings 

OK 29.56 . 

D60, 2 540 m: 1) Ingrid Mårtensson, OK 

Kolmården 31.14  

H60, 3 610 m: 1) Göran Valfridsson, Boxholm-

Mjölby OL 33.35. 

D65, 2 540 m: 1) Britt-Marie Aldén, OK 

Kolmården 30.34. 

H65, 3 170 m: 1) Anders Åberg, Tjällmo-

Godegårds OK 27.48 

D70, 2 540 m: 1) Eva Lindgren, Linköpings OK 

42.53 

H70, 2 930 m: 1) Håkan Gustafsson, Boxholm-

Mjölby OL 32.33 

D75, 2 260 m: 1) Lotta Granholm, Linköpings 

OK 41.11. 

H75, 2 930 m: 1) Uno Berg, OK Motala 42.45 

D80, 2 260 m: 1) Karin Rehnberg, OK 

Kolmården 1.06.09. 

H80, 2 260 m: 1) Nils-Erik Åberg, Tjällmo-

Godegårds OK 50.33 

2017-09-03 DM stafett, IFK Linköping OS 

D21 1) Linköpings OK  

H21 1) Linköpings OK 

D20 1) OK Roxen 

D16 1) Skogspojkarnas OK 

H16 1) OK Kolmården  

D14 1) OK Kolmården  

H14 1) OK Kolmården  

D12 1) OK Kolmården 

H12 1) Linköpings OK 

D120 1) Linköpings OK  

H120 1) Linköpings OK  

D150 1) Boxholm-Mjölby OL  

H150 1) Linköpings OK 

D180 1) OK Kolmården  

H180 1) Boxholm-Mjölby OL  

H210 1) OK Kolmården 

2017-09-08 DM Natt, OK Denseln 

D21, 6 340 m: 1) Fredrika Vångell, Linköpings 

OK 1.03.13. 

H21, 7 840 m: 1) Erik Martinsson, Linköpings 

OK 59.43. 

H20, 6 490 m: 1) Albin Lillieström, OK Roxen 

47.18. 

D18, 4 330 m: 1) Lisa Berggren, OK Kolmården 

40.37. 

H18, 6 470 m: 1) Hugo Lillieström, OK Roxen, 

50.44. 

D16, 3 910 m: 1) Alice Marmelid, OK Roxen 

39.07. 

H16, 5 040 m: 1) Olof Ljunggren, Linköpings 

OK, 37.31. 

D14, 2 950 m: 1) Kerstin Ljungemyr, OK 

Kolmården 26.09. 

H14, 3 350 m: 1) Hugo Persson, OK Denseln 

28.23. 

D12, 2 000 m: 1) Yrsa Röjgård, OK Kolmården, 

15.34. 

H12, 2 000 m: 1) Arvid Algers Omholt, 

Skogspojkarnas OK 17.09. 

H35, 6 490 m: 1) Erik Kjellgren, NAIS 

orienteringsklubb 1.02.17. 

D40, 3 910 m: 1) Anna Korall, Motala AIF OL 

37.41. 

H40, 6 490 m: 1) Sören Nilsson Påledal, OK 

Roxen 54.31. 

D45, 3 910 m: 1) Annika Ivarsson, Linköpings 

OK, 38.33. 

H45, 6 470 m: 1) Johan Otterström, Linköpings 

OK 57.34. 

D50, 3 120 m: 1) Lena Molin, Boxholm-Mjölby 

OL 38.05. 

H50, 6 470 m: 1) Johan Åtting, Linköpings OK 

1.09.06. 

D55, 3 120 m: 1) Pia Vångell, Linköpings OK 

42.52. 

H55, 4 330 m: 1) Bengt Schwartz, OK 

Kolmården 48.06. 

H60, 4 330 m: 1) Stephan Svensson, Linköpings 

OK 52.41. 

D65, 2 510 m: 1) Maria Nordvall, OK 

Kolmården, 42.48. 

H65, 3 910 m: 1) Per Wirén, OK Kolmården 

43.46. 
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H70, 2 800 m: 1) Christer Sandh, OK Roxen, 

32.02. 

H75, 2 800 m: 1) Lars Hammarström, OK 

Kolmården 45.57 

2017-09-10 DM lång, OK Motala 

D21, 8 310 m: 1) Fredrika Vångell, Linköpings 

OK 1.15.53. 

H21, 11 720 m: 1) Erik Martinsson, Linköpings 

OK 1.21.16. 

D20, 7 270 m: 1) Agnes Westerberg, OK Roxen 

1.20.39. 

H20, 9 110 m: 1) Albin Lillieström, OK Roxen 

1.04.32. 

D18, 6 190 m: 1) Lisa Berggren, OK Kolmården 

1.03.52. 

H18, 7 700 m: 1) August Mollén, OK Denseln 

55.38. 

D16, 4 720 m: 1) Tove Pettersson, OK Roxen, 

46.12. 

H16, 5 510 m: 1) Olof Ljunggren, Linköpings 

OK 39.33. 

D14, 3 740 m: 1) Alva Svensk, Tjällmo-

Godegårds OK, 35.10. 

H14, 3 740 m: 1) Måns Björnskiöld, OK Roxen 

36.06. 

D12, 3 050 m: 1) Yrsa Röjgård, OK Kolmården 

24.58. 

H12, 3 050 m: 1) Elis Peterson, OK Denseln 

27.08. 

D10, 2 380 m: 1) Irma Frisell, Boxholm-Mjölby 

OL 19.36. 

H10, 2 380 m: 1) Arvid Trofast, Tjällmo-

Godegårds OK 18.13. 

D35, 6 190 m: 1) Lisa Åberg, Samor Tjällmo-

Godegårds OK 1.08.39. 

H35, 9 110 m: 1) Erik Sandh, OK Roxen, 

1.16.18. 

D40, 5 350 m: 1) Nina Ahlander, OK Denseln 

56.21. 

H40, 7 700 m: 1) Bertil Eronn, Linköpings OK, 

58.55. 

D45, 4 910 m: 1) Jenny Röjgård, OK 

Kolmården, 49.10. 

H45, 7 270 m: 1) Björn Karlsson, OK Denseln, 

58.01 

D50, 4 010 m: 1) Lena Molin, Boxholm-Mjölby 

OL 48.23. 

H50, 6 190 m: 1) Anders Berg, Linköpings OK 

47.07. 

D55, 4 010 m: 1) Inger Berg, Linköpings OK 

45.07. 

H55, 5 730 m: 1)Thomas Stenström, Linköpings 

OK 55.25. 

D60, 3 760 m: 1) Lena Fröberg, Tjalve IF 56.38. 

H60, 5 350 m: 1) Göran Valfridsson Boxholm-

Mjölby OL 56.25. 

D65, 3 760 m: 1) Maria Nordvall, OK 

Kolmården, 53.54. 

H65, 4 910 m: 1) Anders Åberg, Tjällmo-

Godegård OK 51.12. 

D70, 3 350 m: 1) Carina Lindman, Finspångs 

SOK, 1.14.27. 

H70, 4 010 m: 1) Christer Sandh, OK Roxen, 

43.50 

D75, 3 350 m: 1) Britten Persson, Finspångs 

SOK 1.16.38. 

H75, 3 760 m: 1) Gösta Lindman, Finspång 

SOK 1.09.36. 

D80, 2 650 m: 1) Karin Renberg, OK Kolmården 

1.08.01 

H80, 3 350 m: 1) Otto Holmdahl, Linköpings 

OK 1.17.59. 

 

Götalandsmästerskap. 

Orienteringslöpning 

Sprint 

D16 1) Tove Pettersson, Linköpings OK 

H16 2) Leo Johansson, OK Kolmården 

  3) Olof Ljunggren, Linköpings OK 

  9) Emanuel Herberthson, Linköpings OK 

D14 9) Alva Svensk, Tjällmo-Godegårds OK 

H13 4) Hugo Persson, OK Denseln 

D13  4)Alice Johansson, Finspångs SOK 

 10) Evelin Gummesson, Finspångs SOK 

 

Lång 

D16 4) Tove Pettersson, OK Roxen 

H16  2) Emanuel Herberthson, Linköpings OK 

 3) Olof Ljunggren, Linköpings OK 

 9) Viktor Waernqvist, NAIS OK 

D14 3) Alva Svensk, Tjällmo-Godegårds OK 

 9) Ida Waernqvist, NAIS OK 

D13 7) Alice Johansson, Finspångs SOK 

H13 6) Hugo Persson, OK Denseln 
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SM för veteraner

Orienteringslöpning 

Sprint 

D35 5) Carin Marcusson, Linköpings OK 

 8) Sofia Nydahl, OK Motala 

H35 1) Peter Aronsson, Linköpings OK 

 2) Per Brolund, OK Denseln 

 3) Hans Brolund, OK Denseln 

D40 1) Lotta Frisell, Boxholm-Mjölby OL 

 6)Viktoria Lindholm, Boxholm-Mjölby 

            OL 

 7) Nina Kämmerling, OK Motala  

H40 1) Henrik Pilvinge, OK Kolmården 

 3) Christian Enberg, Linköpings OK 

   4) Bertil Eronn, Linköpings OK 

D45 1) Annika Ivarsson, Linköpings OK 

  6) Maria Olofsson, Linköpings OK 

 7) Maria Pettersson, Boxholm-Mjölby 

            OL 

 9) Maria Lillieström, OK Roxen 

H45 3) Per Magnusson Linköpings OK 

 5) Erik Helander, OK Roxen 

D50 9) Anna Kullberg, Linköpings OK 

 10) Carina Kalered, OK Denseln 

H50 4) Johan Åtting, Linköpings OK 

 6) Stefan Thellsén, OK Roxen 

D55 9) Pia Vångell, Linköpings OK 

H55 10) Pedro Lundqvist, Linköpings OK 

H60 9) Bengt-Ove Blomkvist, Björkfors GOIF 

D65 1) Maria Nordvall, OK Kolmården  

H65 7) Per-Åke Tengvall, Boxholm-Mjölby 

            OL 

H70 1) Christer Sandh, OK Roxen 

D75 10) Lotta Granholm Linköpings OK 

Medel 

D35 6) Stina Sterner, Linköpings OK 

 7) Marie Ruber, Linköpings OK 

H35 4) Christian Enberg, Linköpings OK 

 9) Markus Henriksson, Linköpings OK 

 10) Erik Kjellgren, NAIS OK 

D40 10) Viktoria Lindholm Boxholm-Mjölby 

            OL  

H40 2) Bertil Eronn, Linköpings OK 

 4) Kristian Algers, Skogspojkarnas OK 

 5) Henrik Pilvinge, OK Kolmården  

D45 1) Maria Pettersson, Boxholm-Mjölby 

            OL 

 2) Annika Ivarsson, Linköpings OK 

 5) Susanne Aldén, OK Roxen 

 6) Kristina Ljunggren, Linköpings OK 

 9) Agneta Eriksson, OK Kolmården 

H45 3) Per Magnusson, Linköpings OK 

 5) Björn Karlsson, OK Denseln  

 6) Johan Pettersson, OK Motala 

 8) Åke Ljunggren, Linköpings OK 

D50 8) Lena Molin, Boxholm-Mjölby OL 

H50 1) Anders Berg, Linköpings OK 

 5) Olle Lindman, Finspångs SOK 

 6) Per Johansson, Motala AIF OL 

 7) Anders Molin, Boxholm-Mjölby OL 

 8) Stefan Thellsén, OK Roxen 

D55 2) Inger Berg, Linköpings OK 

H55 8) Pedro Lundqvist, Linköpings OK 

H60 5) Göran Valfridsson, Boxholm-Mjölby 

            OL 

D65 5) Maria Nordvall, OK Kolmården  

H65 7) Göran Blomberg, Tjalve IF  

H70 1) Christer Sandh, OK Roxen 

D80 7) Karin Renberg, OK Kolmården 

Lång 

H35 1) Hans Brolund, OK Denseln 

 9) Erik Kjellgren, NAIS OK 

D40 3) Anna Korall, Motala AIF OL  

 8) Malin Pilvinge, OK Kolmården 

H40 1) Kristian Algers, Skogspojkarnas OK 

 4) Bertil Eronn, Linköpings OK 

D45 1) Annika Ivarsson, Linköpings OK 

 5) Maria Pettersson, Boxholm-Mjölby 

            OL 

 7) Agneta Eriksson, OK Kolmården 

 10) Mia Eronn, Linköpings OK 

H45 2) Per Magnusson, Linköpings OK 

 3) Björn Karlsson, OK Denseln  

 8) Erik Helander OK Roxen 

 10) Fredrik Engman, OK Denseln  

D50 6) Inger Gustås, Linköping OK 

 7) Anita Wehlin, Skogspojkarnas OK 

 9) Bodil Molin, Boxholm-Mjölby OL 

H50     1) Anders Berg, Linköpings OK 

 3) Stefan Thellsén, OK Roxen 

 6) Per Johansson, Motala AIF OL 

D55 2) Inger Berg, Linköpings OK 

 7) Pia Vångell, Linköpings OK 

H55  8) Pedro Lundqvist, Linköpings OK 

 9) Thomas Stenström, Linköping OK 

H60 8) Göran Valfridsson, Boxholm-Mjölby 

            OL 

D65 7) Maria Nordvall, OK Kolmården 

H70 8) Ingemar Magnusson, Boxholm- 

  Mjölby OL 
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Skidorientering 

Sprint 

D40 1) Viktoria Lindholm, Boxholm-Mjölby 

            OL 

H45 5) Erik Ernstsson, Finspångs SOK 

Lång 

H45 5) Erik Ernstsson, Finspångs SOK 

MTBO  

Medel 

D40 1) Mia Eronn, Linköpings OK 

 6) Malin Pilvinge, OK Kolmården 

H50 8) Kenneth Svensson Finspångs SOK 

Lång 

D40 1) Mia Eronn, Linköpings OK
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