
Anteckningar från möte med Ungdomskommittén 
Östergötlands orienteringsförbund 
 
LOK-gården 13 november 2006 
 
Närvarande: 
LOK  Lasse Almén 
OK Kolmården Eva-Karin Skullman 
NAIS  Lotta Klasson 
  Marie Andersson 
TGOK  Lena Ström 
OK Eken  Anders Enström 
OK Motala  Torbjörn Andersson 
GoIF Tjalve Mikael Magnusson 
  Lena Fröberg 
Finspångs SOK Ingrid Svensson 
 
Året som gått: 

o IFK Linköping arrangerade försäsongsträff i mars.  
o Boxholms OK arrangerade USM-resa, träningsläger, till Ronneby 10-

11 juni (ca 25 stycken 15-16-åringar deltog). 
o TGOK tog ansvar för distriktets gemensamma resa till Rikslägret i 

Idre 24 – 29 juni. (45 ungdomar 13-16 år) 
o OK Denseln arrangerade Distriktsmatch 2-3 augusti för Östergötland, 

Sörmland, Närke och Värmland (ca 40 ungdomar 13-16 år). 
Östergötland blev bästa distrikt. 

o I augusti ordnades resa till Götalandsmästerskapen i Höör. 
Konfirmandlägrets ledare och Motala AIF ansvarade för resan (ca 50 
ungdomar deltog. Östergötland vann stafetten och tog fem medaljer, 
bl a trippel i D15) 

o Vid resan till USM I Ronneby var OK Kolmården ansvariga 
(Östergötland tog tre medaljer och vann stafetten ). 

o Eftersäsongsträff ordnades av OK 64 Torpa i november. 
o Ett konfirmationsläger ordnades av orienteringsföräldrar. Här deltog 

27 ungdomar från Östergötland. 
 
Några synpunkter som framkommit: 
Diskutera med våra ungdomar att alla ledare ställer upp ideellt för att 
genomföra alla dessa arrangemang. 
Beslut: Vi ska alltid hyra bussar med bälten för våra resor. Bältena ska 
användas! 
 
2007 arrangeras  



försäsongsläger  NAIS 
sommarläger Tjalve och Skogspojkarna 
eftersäsongsläger  Finspångs SOK 
 
Förslag – ansvar övriga aktiviteter 
Riksläger  Skogspojkarna 
Distriktsmatch LOK 
GM  TGOK 
USM  Motala AIF   
 
O-ligan 
I år sammanföll flera arrangemang med O-ligan. Prisutdelning ska ske vid 
ett tillfälle där ungdomarna kan komma mer i centrum 
 
Förslag inför 2007 
Följande elva tävlingar räknas i samtliga klasser (alltså inget undantag för 
HD 12 och nattävling). De sju bästa resultaten räknas. 
 

Prisutdelning vid Älgfritt OK Motalas tävling 21 oktober. 

Stomprogrammet , den långsiktiga planeringen av arrangemang för 
ungdomarna i Östergötland, ses över vid Startpunkt 13 januari. Revidering 
görs inför 2008. 
 
Vi behöver äldre ungdomar som kan vara med som ledare på läger och 
resor. De behöver vara minst 18 år. Hör av er till Eva-Karin! 
 
Konfirmationsläger planeras inför 2008. Intresserade klubbledare/föräldrar 
kan ta kontakt med Lasse Almén, LOK. 
 
Antecknat av 
Lena Fröberg 

   
18.03 Denselns långdistans OK Denseln     Nationell 
06.04 Åby-Travet Krokeks OK     Nationell 
15.04 Ramunderträffen Skogspojkarnas OK     Nationell 
22.04 Cloettakampen OK Skogsströvarna     Nationell 
01.05 Linköpings OK, Vårsprinten Linköpings OK     Nationell  
02.06 Sprint DM Östergötland Finspångs SOK     Distriktsmästerskap 
19.08 Kolmårdsträffen GOIF Tjalve     Nationell 
26.08 Tjällmoträffen Tjällmo-Godegårds OK    Nationell 
31.08  DM Natt     IFK Norrköping Distriktsmästerskap 
02.09 DM lång Norrköpings AIS     Distriktsmästerskap 
08.09 DM medel  Krokeks OK     Distriktsmästerskap 
 


