
Protokoll ÖOF Ungdoms- och juniorledarträff

Lördagen den 16 november 2024
Plats: Karlsby lägergård

Närvarande: Nils Nedfors OK Roxen, Marika Östemar Finspångs SOK, Martin
Östemar Finspångs SOK, Jörgen Nilsson Tjalve OK, Anna Otterborg Linköpings OK,
MArcus Asserstam Söderköpings OK, Karin Bengtsson OK Motala, Johan
Pettersson OK Motala, Viktoria Petre-Lindholm BMOL, Emil Ljungdahl OK Roxen,
Henrik Pilvinge OK Kolmården, Johan Åtting Linköpings OK/ÖOF, Nicklas Levinsson
OK Kolmården/ÖOF, Sara Nordvall Forsberg OK Denseln/ÖOF, Joakim Kjellberg
Björkfors Goif/ÖOF

1. Mötet öppnades av Nicklas
2. Glassmila på Rikslägret, diskussion om aktiviteten

Det förklarades vad glassmila är och historian bakom. Från något litet i en

stuga med enbart Östergötland till jättestort på en grusplan med lag från alla

distrikt och flera hundra som tittar på.

De vuxna ledarna från ÖOF kände att det inte var ok så som det blivit/var.

Mycket hets och lynchstämning på plats.

Carolina Östlund från SOFT (Barn- och ungdomsutvecklare) var inbjuden för

att vara med under diskussionen. Hon har tagit kontakt med Nicklas under

hösten efter sin upplevelse av Glassmila.

Diskussion om det går att göra om, ska skrotas helt. För och emot!

Mötet beslutar att Glassmila inte kommer att arrangeras av ÖOF!

Carolina tar vidare till Rikslägerarrangörerna om att arrangera en annan

aktivitet sista kvällen.

Ungdomskommittén tar på sig att lägga ut en text på instagramkontot:

Glassmila efter kommunikation med Carolina.



3. Uppföljning av aktiviteter 2024
- Försäsongslägret BMOL

Från de andra klubbarna: Bra arrangerat!

- USM-läger OK Kolmården/LOK

Sent beslut om att åka till Hälsingland istället för hemma läger.

Det är viktigt att åka iväg, framförallt om det är annan terräng.

- Rikslägret OK Kolmården

Se diskussion om Glassmila. Annars väldigt roligt. Blev en full buss

samt bil.

- DiM Tjalve

Tävlingen arrangerades av LOK och Tjalve var arrangörer av

“Östgötaresan”. Om det arrangeras i Östergötland är det bra att prata

ihop sig mellan de som arrangerar tävlingen och vilka som har hand

om ungdomarna så att blir tydligt.

Östergötland vann lagtävlingen.

- GM MAIF/OK Motala

Lite bökigt att arrangera en resa till Gotland iom båt osv. Väldigt bra

deltagarantal med både ungdomar och juniorer.

Lite rörig info från GM-arrangörerna.

Mycket jobb men kul!

- USM OK Roxen

En del avhopp, även några på vägen upp.

- Eftersäsongslägret TGOK

91 anmälda



4. Planering av aktiviteter 2025
- Försäsongslägret - Söderköpings OL

- USM-läger - OK Skogsströvarna

- DiM 9-11 maj (!) Karlskoga ( i samband med “stora” SM) - Matteus?

Rättelse efter att mötet varit kom information om att Distriktsmatchen

kommer arrangeras 5-6 aug och inte i maj som tidigare var sagt. Se

text nedan.

“I somras sa vi i Värmland att distriktsmatchen skulle läggas under SM i Karlstad då

arrangörerna då såg det som en bra lösning. Nu har de dock ändrat sig då de såg lite för

många svårigheter med ett samarrangemang, främst skulle inte ungdomarna kunna få den

uppmärksamhet som det är viktigt att de får på distriktsmatchen.

Detta innebär att vi just nu jobbar intensivt med att få till en distriktsmatch i Värmland 5-6

augusti 2025. Troligen kommer medeldistansen att gå på samma karta som SM men mycket

mer än så är inte klart ännu. Vi väntar på svar från en klubb kring boende och sprintkarta

innan vi kan gå ut med mer information. Vi ska dock se till att vi får ihop en bra distriktsmatch

även 2025.”

- Rikslägret -

- GM - LOK

- USM - OK Kolmården

- Eftersäsongslägret - IFK Linköping

OBS att Rikslägret fortfarande saknar arrangör. Alla klubbar fick med

sig hem att kolla om de kan ta reseansvaret.

5. Aktiviteter 2026

Klubbarna fick till sig att fundera på vilka aktiviteter de är intresserade av till

ungdomsledarträffen på Försäsongslägret. Tjalve paxade USM.

6. Ekonomi och egenavgifter

Vi har gjort av med ungefär den budget vi budgeterat för även om

kostnaderna omstrukturerats en del. Bla högre kostnader för GM och



Distriktmatchen. Dock lägre kostnad på Rikslägret då det enbart blev en buss

istället för två. Förklaring om varför det blev förhöjd egenavgift på USM-läger

samt USM berodde på förlängt arrangemang med extra övernattning. Tanken

är att egenavgifterna ska täcka upp kostnaderna för kost och logi.

Vi kommer skicka ut nästa års egenavgifter innan nyår.

7. Information från ÖOF
- Vi behöver ca 3 nya till kommitten

Nicklas pratade lite om vad vi gör i kommittén.

2-3 fysiska träffar samt ett par digitala möten.

Om möjligt önskar mötet att det kommer in någon eller flera yngre till

kommittén.



8. Unga ledare
- För vem?

17 (21 på GM)-30 år. Detta då man inte ska kunna vara både ledare

och deltagare på samma aktivitet.

- Ersättning

500kr/lägerdag, max ersättning 1500kr.

- Antal/aktivitet

upp till ca 5 per aktivitet. Om ni är osäkra, skicka och fråga om antal.

Kom ihåg att meddela Ungdomskommitten hur många och vilka som

varit med som Unga ledare samt kontaktuppgifter till dessa så ÖOF

kan ge dem ersättning.

Om det önskas och klubben inte har några egna, eller kontakter till

andra potentiella, Unga ledare så skicka ett mejl till

Ungdomskommitten (eller direkt till de andra klubbarna via

Ungdomsledarmejlen) så försöker vi hjälpa till att hitta några.

9. Juniorverksamheten

Mer pigga på att åka med på GM och Rikslägret junior/senior.

Uppmuntran att bjuda in övriga klubbar om man åker på tex SM-läger eller

träningsdagar. Vi budgeterar för att kunna betala buss samt ledaravgifter om

man gör något.

LOK tar på sig att fixa en aktivitet 2025.

Medskick att fundera i klubbarna samt ÖOFs ungdomskommitte vad vi kan

göra för att öka antalet gemensamma junioraktiviteter inom förbundet.



10.Uttagningar- Kriterier

Förtydligande hur de toppade lagen tas ut till stafetterna på Distriktsmatchen,

GM och USM. Hälften av lagen tas ut av kommittén enligt kriterierna nedan

medan resterande lag lottas av ledarna på plats.

För 13-14 år efter de 3 bästa resultaten i Oligan. Ev justering för

Distriktsmatchen 2025 då tävlingen arrangeras tidigare än vanligt.

För 15-16 år uttagning efter placering på Sverigelistan

Förtydligande för att åka på USM, Du bör ha godkända resultat på 5 tävlingar

i H/D16.

11.Övriga frågor
- kläder

komplettera med fler tröjor i små storlekar (160-XS) ca 20 st.

Mål att beställa västar. 5-10 Ledarvästar!

Långa byxor, tas med till 2025 års aktiviteter. De som vill ha får behålla

byxorna.

Förslag på kläder ungdomarna kan köpa som är sina egna öof-kläder.

typ hoodie.

- Mejllistan “Ungdomsledare”

Det informerades om att det kommer mejlas ut för att rensa ut gamla

mejladresser. Se till att alla som bör finnas med finns med.

Mejllistan är vår huvudsakliga kommunikationskanal tillsammans med

ÖOFs hemsida så viktigt att alla klubbar finns representerade.

- Deltagarantal av 16 åringar på Eftersäsongslägret.

Är det ett sviktande antal de senaste åren. Olika uppfattningar.

Hemläxa till alla att kolla vad ungdomarna vill.



12.Mötets avslutas
Tack för bra engagemang och diskussioner under mötet.


